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Dengan Nama Allah
Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang

Segala puji bagi Allah Yang Maha Kuasa dan Maha
Mengetahui. Pencipta Yang Bijaksana Maha Pemberi dan Mulia.
Yang Mengurus dan Mengasihi Yang menurunkan Zikir Al-Hakim.
Zikir yang menghukumi dari Al-Quran yang Agung pada utusan
membawa agama yang benar dan jalan yang lurus. Rahmat dan
salam semoga disampaikan bagi Rasul Penutup dan Penunjuk jalan
dari kesesatan; Rasul yang dimuliakan yang diutus membawa kitab
yang termulia Muhammad Nabi yang Ummi Orang Arab yang
terpercaya juga keatas ahli keluarganya pembawa hidayah bagi
semua yang menerimanya serta para sahabatnya sebagai insan-insan
pilihan. Semoga Allah memberikan salam yang sebanyak-
banyaknya.
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(Amma ba’du): Berkata Ghautsul A’dham Quthb Al Rabbany
Al-Haikal Ash-Shamadani Qandil Al-Lammi’ An-Nurani Sultan
Aulia wal-Arifin Burhan Al-Ashfiya Wash-Salihin Bazul Asyhab
Maulana; pemimpin kita, panutan kita yang mulia keturunan,
Sayyid Syekh Abdul Qadir Al-Jaelani keturunan Hasan dan Husein
Qaddasallah Sirrahul Aziz. Dan semoga Allah menyinari kuburnya.
Beliau adalah Sayyid Syekh Abdul Qadir Al-Jaelani, Putera (1) Al-
Imam Sayyid Abi Saleh Janki Daosti. Putera (2) Al-Imam Sayyid
Abdillah. Putera (3) Al-Imam Sayyid Yahya Az-Zahid. Putera (4)
Al-Imam Sayyid Muhammad. Putera (5) Al Imam Sayyid Daud.
Putera (6) Al-Imam Sayyid Musa. Putera (7) Al-Imam Sayyid
Abdillah. Putera (8) Musa Al-Jun. Putera (9) Al-Imam Sayyid
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Abdillah Al-Mahdhi. Putera (10) Al-Imam Sayyid Hasan Al-
Mutsanna. Putera (11) Al-Imam Sayyid Hasan As-Sibthi. Putera
(12) Al-Imam Sayyidina Ali Ibn Abi Thalib. Itulah keturunan beliau
dari jalur ayahnya.
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Adapun keturunan beliau dari jalur ibunya adalah Sayyid
Syekh Muhyiddin Abdul Qadir Al-Jaelani r.a. Putera (1) Sayyidah
Ummil Khoer Amatil Jabbar Fatimah. Puteri (2) Sayyid Abdillah
Al-Suma’i  Az-Zahid. Putera (3) Sayyid Abi Jamaluddin
Muhammad. Putera (4) Sayyid Mahmud. Putera (5) Sayyid Abul
Atho-i Abdillah. Putera (6) Sayyid Kamaluddin Isa. Putera (7)
Sayyid Imam Alauddin Muhammad Al-Jawad. Putera (8) Sayyid
Imam Ali Ar-Ridha. Putera (9) Sayyid Imam Musa Al-Kadzim.
Putera (10) Imam Ja’far Sadiq. Putera (11) Imam Muhammad Al-
Bagir. Putera (12) Imam Zaenal Abidin Ali. Putera (13) Imam
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Husein Syahid Karbala. Putera (14) Imam Ali Ibn Abi Thalib.
Semoga Allah meredhainya dan mereka semuanya.
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Sesungguhnya, ilmu menempati tempat termulia, martabat
tertinggi, keagungan teratas, keuntungan yang bermanfaat. Kerana
dengan ilmulah seseorang dapat bertauhid kepada Allah yang
khusus dan ditempatkan pada sumber pengetahuan agama serta
diberi pertunjuk kepada-Nya. Ulama adalah pewaris dan pelanjut
para nabi dan para rasul. Mereka adalah orang-orang yang sangat
mengenal para nabi dan rasul. Sesuai dengan firman Allah dalam
surah Al-Faathir ayat 32: “Kemudian Kitab itu kami wariskan
kepada orang-orang yang kami pilih diantara hamba-hamba
kami, lalu diantara mereka ada yang menganiaya diri mereka
sendiri; dan diantara mereka ada yang pertengahan, yaitu orang-
orang yang sama amal baik dan buruknya. Juga diantara mereka
ada orang-orang yang berlomba dalam kebaikan.”
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Juga sesuai dengan sabda Nabi:

“Ulama adalah pewaris para nabi kerana
mereka memiliki  ilmu. Seluruh penghuni langit
mencintainya dan penghuni lautan memohon
ampun bagi mereka sampai hari giyamat ”.

Allah berfirman didalam Al-Quran:

“Di antara hamba Allah hanya ulama yang
merasa takut kepada Allah.”

Nabi bersabda:
“Pada hari qiyamat Allah akan membangun
kan seluruh manusia dan ulama akan dipisahkan".

Allah berfirman kepada mereka:

Sirrul Asrar 5
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“Wahai para ulama, tidak aku berikan
ilmuKu kepadamu, kecuali kerana Aku mengetahui
keadaanmu dan pemberian ilmu-Ku padamu bukan
kerana Aku akan menyiksamu. Masuklah ke syurga
kerana dosamu telah Ku ampuni”.

Segala puji bagi Allah dalam setiap keadaan. Allah tetap
memberikan darajat bagi para ahli ibadah; dan qurbah bagi para ahli
ma’rifat.
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Penulisan kitab ini adalah atas permintaan sebahagian
penuntut ilmu. Mereka meminta agar kami membuatkan tulisan
yang mencakup. Maka kami tulis sebuah kitab ringkas sesuai
dengan permintaannya. Mudah-mudahan kitab ini memenuhinya
dan siapa saja yang memerlukannya. Kitab ini kuberikan nama
Sirrul Asrar Fima Yahtaju Ilaihi Al-Abrar (Rahasia terdalam dari
segala rahasia dalam menjelaskan tentang ahli kebajikan.) Di
dalamnya kami bahas tentang Syariat, Tariqat dan Hakikat dengan
penyusunannya satu muqgaddimah dan 24 fasal, sejumlah 24 huruf
pada kalimat Lailaaha illallah Muhammadur Rasulullah. Juga
sejumlah 24 jam dalam sehari semalam.
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MUQADDIMAH MENJELASKAN TENTANG

AWAL PENCIPTAAN MAKHLUK.

Fasal 1 Menjelaskan tentang kembalinya manusia ke tempat
asalnya.

Fasal 2 Menjelaskan tentang turunnya manusia ke alam yang
paling rendah.

Fasal 3 Menjelaskan tentang ruh di dalam jasad.

Fasal 4 Menjelaskan tentang ilmu.

Fasal 5 Menjelaskan tentang taubat dan talqin.

Fasal 6 Menjelaskan tentang ahli tasauf.

Fasal 7 Menjelaskan tentang zikir.

Fasal 8 Menjelaskan tentang syarat-syarat zikir.

Fasal 9 Menjelaskan tentang makna melihat kepada Allah.

Fasal 10 Menjelaskan tentang kegelapan dan cahaya sebagai
penghalang.

Fasal 11 Menjelaskan tentang bahagia dan celaka.

Fasal 12 Menjelaskan tentang makna faqir di dalam tasauf.

Fasal 13 Mc?njelaskan tentang bersuci syariat dan bersuci
tariqat.

8 Sirrul Asrar
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Fasal 14
Fasal 15
Fasal 16
Fasal 17
Fasal 18

Fasal 19

Fasal 20
Fasal 21

Fasal 22

Fasal 23

Fasal 24

Menjelaskan tentang solat syariat dan solat tariqat.
Menjelaskan tentang bersuci ma’rifat di alam Tajrid.
Menjelaskan tentang zakat syariat dan zakat tariqat.
Menjelaskan tentang saum syariat dan saum tariqat.
Menjelaskan tentang haji syariat dan haji tarigat.

Menjelaskan tentang kasih sayang dan kebersihan
hati.

Menjelaskan tentang khalwat dan ‘uzlah.
Menjelaskah tentang aurad di saat khalwat.

Menjelaskan tentang kejadian di waktu tidur dan
mengantuk.

Menjelaskan tentang tasauf.

Penutup.

Hanya Allah yang memberi taufiq dan hanya kepada-

Sirrul Asrar 9
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MUQADDIMAH
{AWAL PENCIPTAAN MAKHLUK)

Ketahuilah, semoga engkau diberi taufiq kepada segala
yang dicintai dan diredhai Allah. Makhluk yang pertama yang
diciptakan Allah adalah Ruh Muhammad saw. Ia diciptakan
daripada cahaya ‘Jamal’ Allah. Sebagaimana firman Allah didalam
Hadis Qudsi: “Aku ciptakan ruh Muhammad dari cahaya Zat-Ku".
Nabi s.a.w bersabda:

“Yang pertama diciptakan oleh Allah ialah
ruhku. Dan yang pertama diciptakan oleh Allah
ialah cahayaku. Dan yang pertama diciptakan oleh
Allah ialah gqalam. Dan yang pertama diciptakan
oleh Allah ialah akal”.

10 Sirrul Asrar
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Hakikat Muhammad disebut ‘nur’, kerana bersih dari segala
kegelapan yang menghalangi untuk dekat kepada Allah sebagai
mana firman Allah: “Telah datang kepadamu cahaya dan kitab
penerang dari Allah”. Hakikat Muhammad disebut juga akal,
kerana ia yang menemukan segala sesuatu. Hakikat Muhammad
disebut qalam, kerana ia yang menjadi sebab perpindahan ilmu
(seperti halnya mata pena sebagai pengalih ilmu di alam huruf
pengetahuan yang tertulis). Ruh Muhammad adalah ruh yang
termurni sebagai makhluk pertama dan asal seluruh makhluk, sesuai
dengan sabda Rasul s.a.w:

“Aku dari Allah dan orang-orang mukmin
B il g oA 6 D & gl 21351 3l
L.—Ln%w-wawwu-uummw \ by (el
B 2 b 3ol o A 3l 2 OYT T Gl e G
& iy
Dan dari ruh Muhammad itulah, Allah menciptakan semua
ruh di alam ‘Lahut’ dalam bentuk yang terbaik yang hakiki. Itulah

nama seluruh manusia di alam Lahut. Alam Lahut adalah negeri asal
bagi seluruh manusia setelah 4,000 tahun. Allah menciptakan

Sirrul Asrar 11
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Arasy dari cahaya zat Muhammad s.a.w. Begitu pula makhluk lain
berasal dari zat Muhammad.
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Selanjutnya ruh-ruh diturunkan ke alam yang terendah,
dimasukkan pada makhluk yang terendah, iaitu jasad. Sebagaimana
Firman Allah: “Kemudian Ku turunkan manusia ke tempat yang
terendah”. Proses turunnya adalah setelah ruh diciptakan di alam
Lahut, maka diturunkan ke alam Jabarut dan dibalut dengan cahaya
Jabarut. Sebagai pakaian antara dua haram lapis kedua ini disebut
ruh ‘Sultani’. Selanjutnya diturunkan lagi ke alam Malakut dan
dibalut dengan cahaya Malakut yang disebut ruh ‘Ruhani’.
Kemudian diturunkan lagi ke alam Mulki dan dibalut dengan cahaya
Mulki. Lapis keempat ini disebut ruh ‘Jismani’.
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Selanjutnya Allah menciptakan badan (jasad) dari Mulki
(bumi), sebagaimana firman Allah:
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“Dari bumi aku mencipta kamu. Kepada
bumi aku mengembalikanmu. Dan dari bumi
pulalah aku mengeluarkanmu”.,

Setelah terwujud jasad, maka Allah memerintahkan ruh agar
memasuk ke dalam jasad dan ruh masuk ke dalam jasad, sebagai-
mana firman Allah: “Ku tiupkan ruh dariku ke dalam jasad".
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Ketika ruh berada didalam jasad, ruh lupa akan perjanjian
awal di alam Lahut, iaitu hari perjanjian: “Alastu birabbikum?"
(Bukankah aku ini tuhanmu?) Ruh menjawab: “Benar, Engkau
adalah Tuhan kami”. Kerana ruh lupa pada perjanjian awal, maka
ruh tidak dapat kembali ke alam Lahut sebagai tempat awal.
Dengan kasihnya Allah menolong mereka dengan menurunkan
kitab-kitab samawi sebagai peringatan tentang negeri asal bagi
mereka, sesuai dengan firman Allah: “Berikanlah peringatan pada
mereka tentang hari-hari Allah”, iaitu hari pertemuan antara Allah
dengan seluruh arwah di alam Lahut. Lain halnya dengan para nabi,
mereka datang ke bumi, dan kembali ke akhirat badannya di bumi,
sedangkan ruh intinya berada di negeri asal kerana adanya
peringatan ini. Sangat sedikit orang yang sedar dan kembali serta
berkeinginan dan sampai ke alam asal.

Sirrul Asrar 13
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Kerana sedikitnya manusia yang mampu kembali ke alam asal,
maka Allah melimpahkan kenabian kepada ruh agung Muhammad
Rasulullah. Penutup penunjuk jalan dari kesesatan ke alam terang.
Ia ditulis untuk mengingatkan mereka yang lupa membuka hatinya.
Nabi mengajak mereka agar kembali dan sampai, serta bertemu
dengan ‘Jamal Allah’ yang azalli, sesuai dengan firman Allah:

“Katakanlah: “Ini adalah jalanku. Aku
mengajak ke jalan Allah dengan pandangan yang

jem Ah‘ mwamhtbl n.
Nabi bersabda:

“Para sahabatku seperti bintang-bintang,
mengikut yang mana pun kamu akan mendapat
Pﬂ‘"juk”.
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Pada ayat tadi dijelaskan bahawa Nabi mengajak manusia
kembali kepada Allah dengan pandangan yang jelas, yang didalam
Al-Quran disebut ‘basyirah’. Basyirah adalah dari ruh asli yang
terbuka pada mata hati bagi para aulia. Basyirah tidak akan terbuka
hanya dengan ilmu zahir saja, tetapi untuk membukanya harus
dengan ilmu Ladunni batin (ilmu yang langsung dari Allah). Sesuai
dengan Firman Allah:

“Kepada dia Ku berikan ilmu yang langsung
dari Aku”.
Untuk menghasilkan basyirah manusia mengambilnya dari ahli

basyirah dengan mengambil talqin dari seorang wali mursyid yang
telah berkomunikasi dengan alam Lahut.
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Wahai saudaraku, sedarlah dan bergegaslah untuk mendapat-
kan ampunan dari tuhanmu, sebagaimana Firman Allah:
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“Bergegasiah  kamu  untuk mendapat
ampunan dari Allah dan surga yang luasnya seluas
langit dan bumi, disediakan bagi orang-orang yang
bertaqwa”.

Wahai saudaraku, masuklah pada ‘tarig’ (jalan kembali
kepada Allah) dan kembalilah kepada tuhanmu bersama golongan
ahli ruhani. Waktu sangat sempit, jalan hampir tertutup dan sulit
mencari tempat untuk kembali ke negeri asal (alam Lahut).
Keberadaan kita dibumi yang hina dan yang akan hancur ini tidak
hanya untuk berpangku dengan makan, minum dan memenuhi nafsu
belaka. '
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Seorang ahli Sya’ir berkata: “Nabimu selalu menunggu,
sangat khuatir memikirkanmu”. Sabda Nabi: “Aku mengkhuatir-
kan umatku yang ada di akhir zaman”.
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Ada dua macam ilmu yang diturunkan kepada kita , iaitu:

1. Iimu zahir, yakni syariat.
2. Iimu batin, yakni ma’rifat.

Syariat untuk jasad kita dan ma’rifat untuk batin. Kedua-
duanya harus dipadu dan dari perpaduannya membuahkan hakikat,
seperti halnya pohon dan daun yang menghasilkan buah. Sebagai
mana firman Allah dalam surah Ar-Rahman ayat 19-20:

“Dia membiarkan dua lautan mengalir yang
keduanya kemudian bertemu, antara keduanya ada
batas yang tidak dilampaui oleh masing-masing”.

Dengan ilmu zahir sahaja manusia tidak akan mencapai
hakikat dan tidak akan sampai pada inti tujuan ibadah. Ibadah yang
sempurna hanya dapat diwujudkan oleh perpaduan antara ilmu zahir
dan ilmu batin, sebagaimana firman Allah dalam surah Adz-
Dzariyat ayat 56:

Sirrul Asrar 17
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“Dan Aku tidak menciptakan jin dan manusia
melainkan mereka supaya menyembah-Ku”.

Yang dimaksudkan dengan ibadah disini ialah ma’rifat.
Manusia tidak akan beribadah secara sempurna kepadanya tanpa
ma’rifat yang sesungguhnya. Ma’rifat dapat terwujud setelah
hilangnya segala sesuatu yang menghalangi cermin hati dengan
terus berupaya membersihkannya sehingga manusia dapat melihat
indahnya sesuatu yang terpendam dan tertutup di dalam rasa di
lubuk hati. Firman Allah dalam Hadits Qudsi:

“Aku adalah ‘Kanzun Mahfiyyan® (yang
terpendam dan tertutup). Aku ingin ditemukan dan
dikenali.  Kuciptakan makhluk agar mereka
mengenal-Ku”.

Maka jelaslah bahawa tujuan pencipta manusia adalah agar
manusia ma’rifat kepada Allah.
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Ma’rifat itu ada dua macam, iaitu ma’rifat sifat Allah dan
ma’rifat zat. Ma’rifat sifat adalah tugas jasad didunia dan akhirat (di
alam Lahut, sejak manusia hidup di dunia), sebagaimana Firman
Allah:

“Kuperkuat manusia dengan ruh Al-Qudsi”.
(Surah Al-Baqarah ayat 87).

Seluruh manusia dalam dirinya mempunyai ruh Al-Qudsi.
Ma’rifat sifat dan ma’rifat zat hanya dapat dicapai dengan
perpaduan antara ilmu zahir dan ilmu batin. Rasul bersabda:

“Ilmu itu ada dua macam. Pertama: Illmu
lisan, sebagai hujjah Allah dan hambanya. Kedua:
limu batin yang bersumber di lubuk hati, ilmu
inilah yang berguna untuk mencapai tujuan pokok
dalam ibadah”.

Mula-mula manusia membutuhkan ilmu syariat agar badannya
mempunyai kegiatan dalam mencari ma’rifat pada ma’rifat sifat,
iaitu ‘darajat’. Kemudian memginginkan ilmu batin agar ruhnya
mempunyai kegiatan untuk mencapai ma’rifatnya pada ma’rifat zat.
Untuk mencapai tujuan ini manusia harus meninggalkan segala
sesuatu yang menyalahi syariat dan tarigat. Hal ini akan dapat
dicapai dengan melatih diri meninggalkan keinginan nafsu walaupun
terasa pahit dan melakukan kegiatan ruhaniyyah dengan tujian
mencapai ridha Allah serta bersih dari riya’ (ingin dipuji orang
lain) dan ‘sum’ah’ (mencari kemasyhuran). Firman Allah dalam
surah Al-Kahfi ayat 110:

“Barangsiapa  mengharap  perjumpaan
dengan tuhannya maka hendaklah ia mengerjakan

amal soleh. Dan janganlah ia mempersekutukan
seorang pun dalam beribadah kepada tuhannya”.
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Yang dimaksudkan dengan alam ma’ rifat adalah alam lahut,
iaitu negeni asal tempat diciptakannya ruh Al-Qudsi dalam wujud
terbaik. Yang dimaksudkan ruh Al-Qudsi ialah hakikat manusia
yang disimpan di lubuk hati; keberadaannya akan diketahui dengan
taubat dan talgin dan mudawamah (mengamalkan dengan terus
menerus) kalimat “La Ilaaha lilallah”. Pertama dengan lidah
fistkknya, kemudian bila hatinya sudah hidup beralih dengan lidah
hatinya. Ahli Tasauf menamakan ruh Al-Qudsi dengan sebutan
“Tiflul Ma’ani (bayi ma’nawi) kerana ia dari ‘ma’nawiyah

qudsiyyah’.
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Pemberian nama ‘tiflul ma’ni’ didasarkan kepada:

1 Ia lahir dari hati, seperti lahirnya bayi dari rahim seorang ibu
dan ia diurus dan dibesarkan hingga dewasa.

2 Dalam mendidik anak-anak tentang ke-Islaman, ilmu yang
didahulukan adalah ilmu ma’rifat. Begitu pula bagi bayi
ma’nawi ini.
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Bayi bersih dari segala kotoran dosa lahiriyah. Begitu pula
bayi ma’nawi, ia bersih dari syirik (menyekutukan Allah) dan
‘gaflah’ (lupa kepada Allah).

Perumpamaan bayi ma’nawi merupakan gambaran kesucian
kerana anak-anak lebih banyak yang suci daripada yang
lainnya. Oleh kerana itu bayi ma’nawi terlihat dalam mimpi
dengan rupa yang indah dan tampan.

Ahli syurga disifati dengan sifat anak-anak, sebagaimana
firman Allah: “Mereka dikelilingi anak-anak muda yang
tetap mudanya”. (Surah Wagqi’ah: 17). Firman Allah: “Anak-
anak muda melayani mereka, bagai mutiara yang
terpendam”. (Ath-Thur: 24 ).

Kerana bayi ma’nawi itu halus dan suci.

Penggunaan nama ‘fifful ma’ni’ adalah ‘majazi’ditinjau dari
kaitannya dengan badan, ia berwujud seperti rupa manusia,
juga kerana manisnya bukan kerana kecilnya: dan dilihat dari
awal adanya, ia adalah manusia hakiki kerana dialah yang
berhubungan langsung dengan Allah, sedangkan badan dan
ruh jasmani bukan mahramnya bagi Allah berdasar- kan
Hadits Nabi s.a.w. ‘dku punya waktu khusus dengan Allah;
malaikat  terdekat, nabi dan rasul tidak akan dapat
memilikinya’. Yang dimaksudkan dengan malaikat terdekat
dalam hadits tadi adalah ruh ruhani yang diciptakan di alam
Jabarut, seperti halnya malaikat dapat masuk ke alam Lahut.
Sabda Nabi s.aw.. ‘Allah memiliki syurga yang tanpa
bidadari dan istana serta tanpa madu dan susu. Kenikmatan
di syurga itu hanya satu, iaitu melihat zat Allak’. Hal ini
dijelaskan dalam Al-Quran: ‘Wajah-wajah (orang-orang
Mu’min) pada hari itu berseri-seri’ (Al-Qiyamah :22).

Juga dijelaskan dalam Hadits Nabi s.a.w. ‘Kamu sekalian
akan melihat Tuhanmu, seperti kamu melihat sinar bulan
purnama’. Bila malak jasmani, yakni segala sesuatu selain ruh
Al-Qudsi masuk di alam Lahut, maka pasti akan terbakar.
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¥ FASAL1 @
€ Kembalinya Manusia Ke Tempat Asal

Manusia terdiri dari dua bahagian, iaitu jasmani dan rohani.
Jasmani adalah bahagian manusia yang umum, sedangkan rohani
adalah bahagian manusia yang khusus. Kembalinya bahagian
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manusia yang umum ke tempat asalnya disebut ‘darajat’ kerana
mengamalkan ilmu Syariat, Tarigat dan Ma’rifat. Rasul bersabda:

“Hikmah yang mencakup adalah mengenal
Allah bila dilakukan tanpa riya’ dan sum’'ah”.

Darajat ada tiga tingkatan , iaitu:
1- Syurga di alam Mulki , iaitu ‘Jannatul Ma'wa’.

2- Syurga di alam Malakut , iaitu ‘Jannatul Na'im’.
3- Syurga di alam Jabarut , iaitu ‘Jannatul Firdaus’.

Ini adalah kenikmatan jasmani. Jasmani tidak akan sampai
kepada alamnya kecuali dengan tiga ilmu, iaitu Syariat, Tariqat dan
Ma’rifat. Nabi bersabda:

‘Hikmah yang mencakupi adalah mengenal
Allah dan mengamalkannya .

Oleh kerana itu Rasul berdoa:

‘Ya Allah, tunjukilah kami bahawa yang
benar adalah benar dan beri kemampuan
mengikutinya. Dan tunjukkan kepada kami bahawa
yang salah itu salah dan berikan kemampuan
menjauhinya’.

Sabda Nabi:

‘Barangsiapa yang mengenal dirinya dan
lawannya, bererti dia mengenal Tuhannya dan
mengikutinya’.
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Kembali dan sampainya bagian manusia yang khusus (ruhani)
adalah ‘Qurbah’ dengan sebab mengamalkan ilmu Hakikat, yaitu
Tauhid di alam Qurbah, yaitu alam Lahut. Pencapaian alam ini
disaat ia hidup di dunia, kerana sesuatu yang ia biasakan dalam
keadaan tidur maupun terjaga. Bahkan bilamana tidur, hati akan
menemukan peluang untuk kembali ke negeri asalnya secara
menyeluruh atau sebahgian. Firman Allah dalam surah Az-Zumar
ayat 42:

“Allah memegang jiwa (orang) ketika mati-
nya dan (memegang) jiwa (orang) yang belum mati
diwaktu tidurnya; maka Dia tahanlah jiwa (orang)
yang telah Dia tetapkan kematiannya dan Dia
melepaskan jiwa yang lain sampai waktu yang
ditentukan”.

Oleh kerana itu Nabi bersabda: ‘ Tidurnya seorang Alim lebih
besar pahalanya daripada orang bodoh’, yaitu orang yang telah
hidup hatinya dengan cahaya Tauhid dan dengan lisan sirri tanpa
huruf dan suara. Firman Allah dalam Hadits Qudsi:

“Manusia adalah rahsia-Ku dan Aku adalah
rahsia manusia”.
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Allah berfirman dalam Hadits Qudsi:

“Ilmu batin adalah rahsia diantara rahsia-
Ku. aku jadikan di dalam hati hamba-hamba-Ku
dan tidak ada yang menempatinya kecuali Aku’.

Firman Allah:

“Aku ini berada pada sangkaan hamba-Ku.
Aku bersamanya ketika dia mengingat-Ku. Bila dia
mengingat-Ku pada hatinya, Aku pun mengingat-
nya pada zat-Ku. Dan bila dia mengingat-Ku pada
suatu kumpulan, maka Aku pun akan mengingati-
nya di dalam kumpulan yang lebih baik daripada-

Yang dimaksud dengan Hadits ini adalah manusia pada wujud
manusia, iaitu di alam ‘tafakur’.
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Nabi s.a.w. bersabda:

“Tafakur sesaat lebih besar pahalanya
daripada ibadah setahun’.

Sabda Nabi s.a.w.

“Tafakur sesaat lebih besar pahalanya dari-
pada ibadah 70 tahun, daripada ibadah seribu
tahun”.

Maksudnya ialah manusia yang berfikir dalam maslah-masalah
‘Furu" (cabang), maka nilai tafakurnya lebih besar daripada ibadah
setahun. Berfikir untuk mengetahui hal-hal yang diwajibkan oleh
Allah dalam ibadah dan berfikir tentang aturan-aturan ibadah
wajib,maka nilai tafakurnya lebih besar daripada ibadah 70 tahun.
Dan berfikir tentang ma’rifat kepada Allah, maka nilai tafakurnya
daripada beribadah seribu tahun. Syeikh Al-Anshari bersya’ir:
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Ini adalah alam ma’rifat, yaitu alam Tauhid. Seorang Arif
akan sampai kepada yang diketahui dan dicitainya. Hasilnya adalah

terbang dengan ruhani ke alam Qurbah. Syeikh Jalaluddin Ar-Rumi
bersya’ir:
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Seorang Abid berjalan ke syurga, sedangkan seorang Arif
terbang ke alam Qurbah. Sebahgian ulama mengatakan:

“Orang-orang yang merindukan Allah hatinya
mempunyai mata. Mata hatinya melihat segala
sesuatu yang tidak dilihat oleh penglihatan biasa.
Hati mereka mempunyai sayap yang terbang tanpa
bulu, terbang ke Malakut Rabbul Alamin”.

Hal seperti ini terdapat pada orang Arif, iaitu insan hakiki,
Dialah kekasih Allah, mahram Allah dan pengikutnya. Abu Yazid
Al-Bustami berkata: Ahlinya Allah adalah ‘pengantin-pengantin-
nya’ Allah. Dalam suatu riwayat dikatakan: '

‘Para wali Allah adalah’ pengantin-pengantin-
nya Allah. Tidak ada yang mengetahui kepada
seorang pengantin, kecuali mahramnya. Mereka
tertutup dalam penghalang kemanusiaan. Tidak ada
yang melihat kepada mereka, kecuali Allah Ta’ala’.
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Hadits Qudsi:
“Wali-waliKu berada di bawah kubah-
kubahKu. Tidak ada yang mengetahuinya selain
Aku".

Manusia tidak akan melihat dari sisi lahir pada seorang
‘pengantin’, kecuali yang dilihat hanya keindahan lahiriyahnya.
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Sayyid Yahya bin Muadz Ar-Razi berkata: ‘Seorang wali
adalah wewangian Allah di bumi. Orang-orang yang benar akan
mencintainya. Wewangiannya akan sampai pada hatinya dan
timbullah kerinduan untuk bertemu dengan Tuhannya. Ibadahnya
semakin meningkat sesuai dengan keadaannya masing-masing dan
sesuai  dengan kefanaannya, kerana bertambahnya qurbah
tergantung pada bertambahnya fana. Seorang wali adalah seorang
yang fana (melebur diri) dalam keadaannya dan yang lain
‘musyahadah’ kepada Allah. Dirinya seakan-akan tidak punya
pilihan lagi dan tidak ada tempat kembali selain Allah. Mereka
adalah orang-orang yang diberi kekuatan karamah, tetapi mereka

Sirrul Asrar 29



P Yo

tertutup dalam karamah, kerana mereka tidak diberi izin untuk
menjelaskannya, kerana menjelaskan rahsia ketuhanan adalah
kufur’.
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Orang-orang yang memiliki karamah, mereka tertutup dan
karamah adalah ‘haidnya seorang laki-laki’. Seorang wali memiliki
seribu magam. Maqam yang pertama adalah karamah. Orang yang
telah menyelesaikan tingkatan karamah akan masuk ke tingkatan
yang lain dan bila tersendat dalam karamah, maka tidak akan
mampu melanjutkannya.
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# FASAL2 @

€ Turunnya Manusia Ke Alam Yang Paling Bawah }

Ketika Allah menciptakan Ruh Al-Qudsi dalam wujud yang
terbaik di Alam Lahut, maka Allah berkehendak menurunkan
manusia ke alam yang terendah untuk menyempurnakan
kemanusiaannya dan pendekatannya kepada Allah di ‘Magq adi
Sidgin Inda Malikin Mugtadir’. Ttulah magam para wali dan para
Nabi. Pertama-tama Allah menurunkan. Ruh Al-Qudsi (Ruh
termurni) yang diciptakan dari Nur Muhammad ke alam Jabarut
dengan membawa bibit Tauhid, maka dititipkan dari cahayanya di
alam tersebut; dan dibalut dengan pakaian cahaya (balutan
cahaya). Begitu pula perpindahan dari alam Jabarut ke alam
Malakut dan dari alam Malakut ke alam Mulki. Di setiap alam yang
tiga ini Allah melapisi Ruh Al-Qudsi dengan lapisan-lapisan sampai
ke lapisan ‘Mulkiyah’® yang disebut ‘Qiswah Unsuriyah’, agar jasad
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tidak terbakar oleh Ruh Al-Qudsi. Lapisan yang dibalutkan di alam
Jabarut disebut ‘Ruh Sultani’. Lapisan di alam Malakut disebut
‘Ruh Sairani Rawani’. Dan lapisan di alam Mulki disebut ‘Ruh
Jismani’.
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Tujuan utama didatangkannya manusia ke alam terendah ini,
agar manusia berupaya kembali mendekatkan diri kepada Allah dan
mencapai darajat, dengan menggunakan hati dan jasad. Maka
ditanamkanlah Bibit Tauhid di ladang hati agar tumbuh menjadi
pohon tauhid yang akarnya tertanam di dalam rasa dan menghasil-
kan Buah Tauhid untuk mencapai Ridha Allah Ta’ala. Bibit Syariat
ditanamkan di ladang hati dan akan tumbuh menjadi Pohon szanat
Buahnya adalah Buah Darajat
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Kemudian Allah memerintahkan Ruh dengan seluruh lapisan-

nya untuk masuk ke alam jasad dan Allah menentukan tempatnya

masing-masing. Tempat Ruh Jasmani adalah didalam Jasad antara
daging dan darah. Tempat Ruh Al-Qudsi adalah Rasa. Setiap Ruh
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mempunyai Hanut (fempat) di daerah keberadaannya, dan bekal/
alat untuk pengolahannya dan keuntungan/hasil pengolahannya dan
cara pengolahannya yang tidak pernah sia-sia yang dapat diketahui
secara tertutup (rahsia) maupun secara terbuka,
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Wajib bagi semua manusia untuk mengetahui bagaimana cara
mengolah dirinya, sebab apa yang dilakukan di muka bumi ini akan
diminta pertangung jawabnya di Hari Qiamat. Firman Allah Ta’ala
dalam surah Al-'Adiyat Ayat 9 dan 10:

“Maka apakah dia tidak mengetahui apabila
dibangkitkan apa yang ada di dalam kubur dan
dilahirkan apa yang ada di dalam dada”.

Firman Allah dalam surah Al-Israa’ Ayat 13:
“Dan tiap-tiap manusia itu telah kami tetap-

kan amal perbuatannya (sebagaimana tetapnya
kalung) pada lehernya”.
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& FASAL3 @
€ Tempat-Tempat Ruh Di Dalam Jasad »

Tempat Ruh Jasmani di dalam badan tepatnya di wilayah dada
dan anggota badan yang zahir. Alatnya adalah Syariat. Amalannya
adalah mengamalkan Syariat yang telah difardukan Allah sesuai
dengan hukum-hukum zahir yang telah ditetapkan oleh Allah tanpa
diiringi dengan Syirik (menyekutukan ALLAH). Firman Allah Ta’ala
dalam Surah Al-Kahfi Ayat 110:

“Dan janganlah ia mepersekutukan seorang
pun dalam beribadat kepada Tuhannya”.
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Sesungguhnya Allah itu Maha Ganjil dan mencintai yang
ganjil, iaitu amal yang tidak disertai dengan Riyak (ingin dipuji
orang lain) dan Sum’ah (mencari kemashuran). Hasilnya di Dunia
adalah Wilayah (pertolongan Allah) dan ‘Mukasyafah’ (terbukanya
hijab antara manusia dengan Allah) dan ‘Musyahadah’ (merasa
berhadap-hadapan dengan Allah) di alam Mulki dari bumi sampai
langit. Begitu pula ‘Karamatul kauniyah’ pada martabat kewalian
seperti: berjalan di atas air. terbang di udara, menyingkat jarak,
mendengar dari jauh, melihat rahsia badan dan sebagainya.
Keuntungan di Akhirat adalah mendapatkan syurga, bidadari istana,
pembantu-pembantu, minuman yang nikmat serta nikmat-nikmat
lain di syurga tingkat pertama yang disebut ‘Jannatul Ma'wa’ .
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Adapun tempat Ruh Ruhani adalah Hati. Alatnya adalah Ilmu
Tharigat. Amalannya adalah mengamalkan Empat Nama Allah (dari
kelompok pertama) dengan tanpa suara dan huruf dari sumber Dua
Belas Nama Allah. Firman Allah Ta’ala dalam surah Al- Israa’ Avyat
110:

“Katakanlah: “Serulah Allah atau serulah
Ar-Rahman. Dengan nama yang mana saja kamu
seru., Dia mempunyai Asma-ul Husna (nama-nama

yang terbaik)”.
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Firman Allah Ta’ala dalam surah Al-A’raf ayat 180:

“Allah mempunyai Asma-ul Husna, maka
bermohonlah kepadanya dengan menyebut Asma-ul
Husna itu”.

Ayat ini menunjukkan bahawa Asma Allah adalah tempat
melakukan pengalaman kepadanya secara khusyuk. Itulah yang
disebut dengan Ilmu Batin.
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Ma’rifat adalah hasil dari Nama-nama Tauhid. Nabi bersabda:

“Allah  memiliki 99 Nama. Orang yang
menguasainya akan masuk syurga”.

Kemudian sabdanya pula:

“Belajar satu huruf, mengamalkan seribu
kali”.

Yang dimaksud dengan ‘lhsa’ (menghitung) dari Hadits
Ahsoha ialah manusia berakhlak dengan akhlak Asma-ul Husna.
Dua belas nama ini adalah sumber dari seluruh Nama-nama Allah,
sesuai dengan jumlah huruf Laa llaaha Illlallah, iaitu dua belas.
Maka Allah menetapkan bagi perjalanan hati setiap satu huruf
dengan satu nama. Setiap satu alam dengan tiga nama. Allah
menetapkan nama-nama tersebut pada hati orang-orang yang
‘Mahabbah’ kepada Allah. Firman Allah dalam surah [brahim Ayat
27

“Allah meneguhkan (iman) orang-orang yang
beriman dengan ucapan yang teguh itu dalam
kehidupan di dunia dan akhirat”.

Dan Allah menurunkan kepada mereka ketenangan didalam
bergaul. Allah menurunkan Pohon Tauhid yang akarnya tertancap
di tujuh lapis bumi dan cabangnya dilangit. Firman Allah Ta’ala
dalam surah Ibrahim Ayat 24: “Seperti pohon yang baik , akarnya
teguh dan cabangnya (menjulang) kelangif’. Keuntungan dari
pengolahan Ruh Rohani adalah hidupnya hati dan Musyahadah di
alam Malakut, seperti menyaksikan syurga dan ahlinya dan sinar-
sinar dan malaikat-malaikatnya. Juga seperti bicara batin dari
lisannya dengan ‘Mudawamah’ menggunakan Asma-ul Batin tanpa
suara dan huruf. Tempatnya di Akhirat adalah syurga tingkat kedua
iaitu ‘Jannatun Na'im’.
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Tempat Ruh Sulthoni adalah ‘Fuad’ (mata hati). Alatnya
adalah ma’rifat. Amalannya adalah ‘Mudawwamah nama-nama
yang empat di tingkat menengah dengan lisan hati. Nabi bersabda:

“llmu ada dua macam. Pertama: llmu lisan.
Itulah hujjahnya Allah bagi makhluk. Kedua: Ilmu
hati. Itulah ilmu yang bermanfaat, kerana
kebanyakan manfaat ilmu bersumber di daerah
hati”.

Nabi bersabda:

“Sesungguhnya Al-Quran mempunyai zahir
dan batin”.
Nabi bersabda:

“Allah  menurunkan Al-Quran dengan
sepuluh batin, lebih batin lebih bermanfaat dan
lebih menguntungkan, kerana batin ini adalah
sumber/pusat/ pokok”.
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Nama-nama Allah yang dua belas ini menempati tempat dua
belas mata air seperti dua belas mata air yang mengalir dari batu
yang dipukul oleh Nabi Musa a.s. Firman Allah dalam surah Al-
Bagqarah ayat 60:

“Dan ingatlah ketika Musa memohon air
untuk kaumnya lalu kami berfirman: “Pukullah
batu _itu dengan tongkatmu”. Lalu memancarlah
daripadanya dua belas mata air. Sungguh tiap-tiap
suku kaum itu telah mengetahui tempat minumnya
(masing-masing) ”. '

Ilmu  zahir seperti air hujan yang turun ke bumi. Adapun ilmu
batin seperti mata air yang asli. Ia lebih banyak manfaatnya dari air
hujan. Firman Allah dalam surah Yasin ayat 33:

“Dan suatu tanda (kekuasaan Allah yang
besar) bagi mereka adalah bumi itu dan Kami
keluarkan daripadanya biji-bijian, maka daripada-
nya mereka makan”',

------

merupakan makanan pokok makhluk hidup yang bangsa nafsu dan
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Allah mengeluarkan biji-bijian dari bumi nafsu yang merupakan
makanan pokok ruh Ruhani.
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Nabi bersabda:

“Orang yang ikhlas kepada Allah selama 40
hari akan timbul sumber hikmah dari hatinya pada
lisannya.”

Adapun keuntungan dari pengolahan ruh Sulthani adalah
melihat pantulan ‘Jamalillah’ (keindahan Allah). Firman Allah
dalam surah An-Najm ayat 11: .

“Hatinya tidak mendustakan apa yang
dilihatnya”.

Sabda Nabi:

“Manusia yang beriman adalah cermin Allah
yang Mukmin”.
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Yang dimaksudkan dengan lafaz ‘mukmin’ yang pertama
dalam hadits ini adalah hati hamba Allah yang mukmin secara
hakiki. Dan lafaz mukmin yang kedua adalah zat Allah. Firman
Allah dalam surah Al-Hasyr ayat 23:

“Yang mengurniakan keamanan. Yang Maha
Memelihara™.

Tempat bagi kelompok ini adalah di syurga ketiga, iaitu
syurga Firdaus.
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Adapun tempat Ruh Al-Qudsi adalah didalam ‘Sir’(rasa).
FirmanAllah dalam hadits Qudsi :

“Manusia adalah rahsia-Ku dan Aku adalah
rahsia manusia”.

Alatnya adalah Ilmu Hakikat, iaitu [lmu Tauhid. Amalannya
adalah ‘Mudawwamah nama-nama Tauhid’, iaitu nama-nama yang
empat di bahagian terakhir di tingkat puncak dengan lisan sir tanpa
suara dan huruf. Firman Allah dalam surah Taha ayat 7:

“Dan jika kamu mengeraskan ucapanmu,
maka sesungguhnya Dia mengetahui rahsia dan
yang lebih tersembunyi”.

Sesiapa pun tidak ada yang mampu melihat/menelitinya,
kecuali Allah. Adapun keuntungannya keluarnya Tiflul Ma’ani
(bayi ma’nawi), musyahadah serta terarah, melihat kepada zat
Allah dalam keagungan-Nya dan dalam keindahan-Nya dengan
penglihatan sirri. Firman Allah dalam surah Al-Qiyamah ayat 22-23:

“Wajah-wajah (orang-orang mukmin) pada
hari itu berseri-seri. Kepada tuhannya mereka
melihat”.

Tanpa bentuk, cara dan perumpamaan. Bila manusia telah
sampai kepada tujuannya, maka akal tidak akan mampu untuk
menggambarkannya, hati tidak akan mampu untuk membayang-
kannya dan lidah tidak akan mampu untuk membicarakannya dan
tidak akan mampu untuk memberitahunya. Kerana Allah bersih dari
perumpamaan. Bila khabar seperti ini sampai kepada para ulama,
mereka wajib memahami dari tingkatan ilmu dan mereka harus
ingin mencapai hakikatnya dan menghadapkan diri ke tempat/ darjat
paling tinggi dan harus berjuang agar sampai kepada Ilmu Ladunni.
Dan mengetahui zat-zat yang Maha Tunggal tanpa ingkar terhadap
pembicaraan yang kami jelaskan ini.
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Ilmu zahir ada 12 macam. Ilmu batin pun 12 macam. Dibagi
untuk golongan umum dan golongan khusus menurut kadar
perjuangannya. Dua puluh empat macam ilmu ini terbahagi kedalam
empat bab. Bab pertama, zahir Syariat, iaitu tentang perintah dan
larangan serta hukum-hukum. Bab kedua Batin Syariat yang di-
sebut Ilmu Batin dan Tariqat. Bab ketiga [lmu Batin yang disebut
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Ilmu Ma’rifat. Bab keempat yang disebut Ilmu Hakikat. Seluruh
manusia diharuskan menguasai bab keempat tadi. Rasul bersabda:

“Syariat bagaikan pohon Tarigat bagaikan
cabang; Ma'rifat bagaikan daun dan Hakikat
bagaikan buah”.

Al-Quran mencakup ke empat bab tadi dengan petunjuk dan
isyarat secara tafsir atau takwil. Penyusun kitab ‘A/-Majma’
berfatwa bahawa tafsir bagi awam dan takwil bagi orang-orang
khusus, kerana orang-orang yang khusus ini adalah ulama’ yang
‘rusukh’. Yang dimaksudkan dengan rusukh ialah tetap kuat, kukuh
dan teguh dibidang ilmu seperti pohon kurma; akarnya tetap di
dalam tanah dan cabangnya di langit. Sifat rusukh yang dimiliki oleh
ulama Rasikhin ialah suatu hasil dari kalimat yang di tanamkan di
lubuk hati setelah berupaya membersihkan hati.
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Bukti ketinggian martabat ulama Rasikhin adalah ayat Al-
Quran yang mencantumkan lafaz Rasikhin yang di ‘athafkan kepada
lafaz Jalalah (/llaliah) dalam ayat ‘Syahidaliahu.....” dan seterus-
nya. (Ali Imran: 18). Mufassir Tafsir Al-Kabir berkata:

‘Bila pintu yang ini (Rasikhin) telah terbuka,
maka akan terbukalah segala yang batin. Seorang
hamba  diwajibkan  melaksanakan perintah,
menjauhi larangan dan melawan nafsu di seluruh
daerah yang empat, (muiki, malakut, jabarut, lahut;
atau jasad, hati, fu’ad, sir)’.
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Nafsu menggoda di daerah syariat dengan membuat
perlawanan-perlawanan.  Sedangkan di daerah Tarigat, nafsu
menggoda dengan mendorong dan menyetujuinya tetapi di
dalamnya terkandung tipuan, seperti pengakuan menjadi nabi, wali
dan sebagai. Sedangkan di daerah ma’rifat nafsu menggoda dengan
syirik khafi (penyekutuan yang samar) yang bangsa cahaya, seperti
pengakuan menjadi tuhan. Allah berfirman:

“Engkau mengetahui orang-orang yang
menjadikan Tuhan sebagai hawa nafsunya” (Al-
Furgan: 43).

Sirrul Asrar 45



3 €1

Adapun di daerah hakikat syaitan, nafsu dan malaikat tidak
dapat memasukinya sebab bila berada disitu akan hangus, kecuali
Allah. Jibril a.s. berkata:

“Kalau aku memasukkan hujung jariku ke
alam ini, maka hanguslah aku. Manusia yang telah
mencapai alam ini bererti dia selamat dari dua
seteru; dan jadilah dia menjadi manusia yang
ikhlas”.

Sesuatu yang tidak mencapai hakikat, maka dia tidak akan
mencapai ikhlas, kerana sifat-sifat ‘Basyariyyah Ghairiyyah’ (sifat
manusia selain Allah) tidak akan hancur, kecuali dengan *7ajalli
Zat. Sifat bodoh hanya akan hilang dengan Ma'rifat Zat. Allah
akan memberi ilmu orang yang sampai di darajat ini tanpa
perantaraan, iaitu dengan Ilmu Ladunni. Maka seorang manusia
akan mengenal Allah, kerana diperkenalkan oleh Allah dan
beribadah kepada Allah dengan pendidikan Allah, seperti Nabi
Khidir a.s. Di alam ini dia akan menyaksikan Ruh-ruh Qudsiyah dan
akan mengetahui Nabinya (Muhammad s.a.w.) secara hakiki. Maka
akan berbicaralah dari akhirnya hingga permulaannya. Seluruh nabi
menyampaikan khabar gembira atas keberhasilan si hamba kerana
sampai kepada Allah yang kekal. Firman Allah:

“Dan mereka itulah teman yang sebaik-
baiknya” (Surah An-Nisa’: 69).
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Manusia yang tidak mencapai tingkat ilmu ini,maka dia tidak

bisa dikatakan Alim secara hakikat, walaupun ia telah menguasai
sejuta kitab, kerana dia tidak mencapai derajat Ruhaniyah.
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Amaliyah bagi Ruh Jasmani adalah menggunakan Ilmu Zahir.
Pahalanya hanya syurga. Maka disana akan jelaslah kebaikan dari
sifat (orang yang beribadah akan masuk syurga; sebaliknya orang
yang tidak beribadah akan masuk neraka). Sedangkan untuk
masuk ke ‘Haramil Qudsiyah’ dan dekat dengan Allah tidak cukup
bila hanya menggunakan Ilmu Zahir saja. Untuk mencapai Haramil
Qudsiyah harus dengan Ilmu Terbang; dan terbang itu harus
menggunakan dua sayap. Bila hanya satu perjalanannya akan
pincang. Maka dengan keterpaduan Ilmu Zahir dan Batin,
sampailah seorang hamba ke alam Al-Qudsi. Allah berfirman dalam
Hadits Qudst:

“Hai hambaKu, bila engkau ingin masuk ke
HaramilKu (Haramil Qudsiyah), maka engkau
Jjangan tergoda oleh Mulki, Malakut, Jabarut;
kerana alam Mulki adalah syaitan bagi orang
Alim; alam Malakut, syaitan bagi orang Arif: alam
Jabarut, syaitan bagi orang yang akan masuk ke
alam Qudsiyah”.
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Orang yang tergoda oleh salah satunya, maka akan ditolak
oleh Allah; artinya tidak akan masuk ke lingkungan alam Qurbah,
bukan bererti ditolak untuk mendapatkan syurga. Mengapa
demikian? Kerana mereka menginginkan sesuatu yang tidak boleh
diingini dan mereka hanya menggunakan satu sayap.
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Bagi Ahli Qurbah akan mendapatkan tempat yang tidak bisa
di gambarkan dengan mata, telinga dan tidak akan tergambar di hati
manusia. Itulah Syurga Qurbah, tanpa bidadari dan tanpa istana.
Wajib bagi semua manusia mengetahui ukuran dirinya dan jangan
mengaku sesuatu yang bukan haknya. Imam Ali berkata: ‘Allah
menyayangi orang-orang yang mengetahui kadar dirinya dan
tidak melewati batas perjalanannya; menjaga lisannya dan tidak
mensia-siakan umurnya’.
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Sesorang Alim harus mampu mencapai makna hakikat
manusia yang disebut Tiflul Ma’ani (Bayi Ma'nawi). Setelah
berhasil harus mendidiknya dengan tetap melakukan Asma Tauhid
(nama Allah yang maha tunggal) dan keluar dari alam Jasmani ke
alam Rubhani, iaitu alam As-Sirri yang disana tidak ada sesuatupun
selain Allah. Sir itu seperti lapangan dari cahaya, tidak ada
ujungnya. Sedangkan Tiflul Ma’ani terbang kesana dan melihat
keajaibannya. Bila seseorang telah mencari darjat ini, ia tidak boleh
memberitahukannya kepada orang lain. Maqam ini disebut magam
Al-Muwahidin, ertinya orang-orang yang bertauhid yang telah fana
dan menentukan arah tertentu hanya kepada Allah. Maka antara dia
dengan Allah tidak ada antara lagi. Dia melihat keindahan Aliah,
seperti dia tidak bisa melihat ujudnya sendiri kalau dia disinari
dengan Matahari. Maka tidak hairan sesungguhnya manusia
berhadapan dengan Jalalullah. Dia tidak mampu melihat dirinya
sendiri kerana di liputi kesilauan dan lebur pada dirinya.
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Nabi Isa bersabda;

“Manusia tidak akan bisa masuk ke
malakutnya langit, kecuali telah dilahirkan dua kali
seperti burung”.
lIa dapat terbang bila sudah dilahirkan dua kali . Pertama ,
keluar telur dari induknya. Kedua, menetas dari telurnya. Begitu
pula manusia. Pertama, lahir dari ibunya. Kedua, lahirnya Tiflul
Ma’ani dari dirinya. Yang dimaksud dengan kelahiran kedua adalah
lahirnya Bayi Ma’nawi Rohani dari hakikat penerimaan manusia
yang akan lahir nampak wujudnya dan makanannya dari
keterpaduan dua ilmu, iaitu Syariat dan Hakikat. Seperti halnya
bayi, tidak akan berwujud, bila tidak terpadunya dua ‘nutfah’, iaitu
laki-laki dan peérempuan. Firman Allah: “Aku telah menciptakan
manusia dari setetes air yang memancar”. Bila Bayi Ma nawi
telah lahir, maka dia akan melintas di lautan makhluk ke dasar
hakikat, bahkan semua alam, bila dibandingkan dengan alam Ruh
sana dengan setetes air. Bila manusia telah sampai di alam ini, maka
dia akan menerima Iimu Ruhani dan Ilmu Laduni, tanpa huruf dan
suara,
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#® FASALS &
€ Taubat Dan Talqin »

Ketahuilah bahawa martabat tinggi yang telah dijelaskan
dalam fasal 4 tidak akan diperoleh, kecuali dengan taubat yang
sesungguhnya dan menerima talqin dari ahlinya. Firman Allah dalam
Surah Al-Fath Ayat 26:

“Dan Allah mewajibkan kepada mereka
kalimat tagwa”,

[aitu kalimat La Ilaaha Illallah, dengan syarat kalimat tersebut
diambil dari orang yang hatinya telah bertaqwa sempurna dan suci
dari segala sesuatu selain Allah. Bukan sekadar kalimat La Ilaaha
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Illallah yang di dengar dari mulut orang yang biasa, walaupun
lafaznya satu tapi bobotnya berbeda. Bibit Tauhid yang di ambil
dari hati yang belum hidup, maka bibit tersebut bibit yang tidak
sempurna dan tidak akan tembus. Oleh kerana itu di dalam Al-
Quran Kalimat Tauhid di tempatkan dalam dua tempat. Pertama,
ayat yang menunjukkan La Ilaaha Illallah secara lisan saja. Firman
Allah:

“Apabila ia dikatakan kepada mereka: “Laa
llaaha Hlallah” mereka menyombongkan diri”
(Ash-Shaffat: 35).

Maksudnya kalimat La Ilaaha Illallah yang ini merupakan
bagian bagi awam. Kedua, Allah menyatakan kalimat La Ilaaha
llallah disertai dengan pengetahuan yang hakiki. Firman Allah
dalam surah Muhammad Ayat 19:

“Ketahuilah, bahawa sesungguhnya tidak ada
tuhan melainkan Allah dan mohonlah ampun bagi
dosamu dan bagi (dosa) orang-orang mukmin, laki-
laki dan perempuan”.

Ayat ini menjadi sababun nuzu! bagi adanya talqin zikir untuk
tujuan tertentu, iaitu wusul kepada Allah.
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Di dalam kitab Bustanusy Syariah diterangkan bahawa orang
pertama yang menginginkan jalan terdekat kepada Allah, terunggul,
tetapi termudah melalui Nabi s.a.w. ialah Sayidina Ali r.a. ketika
Sayyidina Ali r.a. meminta, Rasul tidak langsung menjawab, tetapi
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menunggu wahyu. Maka datanglah Jibril dan mentalginkan kalimah
Laa [lahalllallah tiga kali dan Nabi mengucapkannya tiga kali.
Selanjutnya Nabi mendatangi para Sahabat dan Nabi mentalqin para
Sahabat secara berjamaah.
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Nabi bersabda: “Kita telah kembali dari perang kecil ke
perang besar”. Yang dimaksudkan dengan perang besar adalah

perang melawan hawa nafsu. Sabda Nabi kepada sebahgian
sahabatnya:

“Musuhmu yang paling utama ialah nafsumu
yang berada di antara kedua lambungmu”.
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Mahabbah kepada Allah tidak berhasil, kecuali setelah
melumpuhkan musuh-musuhnya yang ada di dalam wujud dirimu,
seperti: nafsu ‘amarahk’, ‘lawamalk’ dan ‘mulhimah’ dan
membersihkan diri dari sifat-sifat bahimiyah (binatang jinak) yang
tercela, seperti: makan, minum dan tidur berlebihan, menggunakan
waktu tanpa manfaat. Juga membersihkan hati dari sifat-sifat
binatang buas (sabu'iyah). seperti: marah, mencaci, memukul,
memaksa. Juga dari sifat syaithoniyah, seperti: sombong, ujub,
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hasad, dengki, dendam dan sebagainya dari sifat-sifat badan dan
hati yang tercela.
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Bilamana seorang manusia sudah bersih dari sifat-sifat tercela
tadi, bererti dia sudah bersih dari sumber dosa. Maka dia termasuk
keluarga orang-orang suci dan ahli taubat. Firman Allah dalam
Surah Al-Bagarah Ayat 222:

“Sesungguhnya Allah menyukai orang-orang
yang taubat dan menyukai orang-orang yang
mensucikan diri”.

Manusia yang hanya bertaubat ‘ Thahirin’, walaupun dia biasa
disebut ‘faibun’ (orang yang bertaubat) tetapi belum menjadi
‘tawwab’ (orang-orang bertaubat dengan sesungguhnya) iaitu
taubatnya orang-orang khusus.
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Perumpamaan orang yang taubat dari dosa lahiriyah, seperti
orang yang memotong pohon padi dari batangnya, nantinya akan
tumbuh kembali, bahkan lebih banyak dari sebelumnya. Berbeda
dengan orang yang mencabut dengan akarnya. Yang bertaubat
secara sempurna adalah seperti orang yang mencabut pohon padi
dengan akarnya, sehingga tidak akan tumbuh lagi. Kalaupun
tumbuh, itu termasuk hal yang langka. Talgin merupakan alat yang
memutuskan manusia dari segala sesuatu selain Allah. Orang yang
tidak memotong pohon pahit (tidak mahu menjalani perjalanan
pahir) tidak akan sampai kepada manis. Berfikirlah wahai manusia
yang memiliki pandangan hati. Semoga engkau berbahagia dan
wusul kepada Allah. Firman Allah dalam Surah Asy-Syura Ayat 25

“Dan Dialah yang menerima taubat dari
hamba-hambanya dan memaafkan kesalahan-
kesalahan”.

Dan Surah Al-Furgan Ayat 70:

“Kecuali  orang-orang yang bertaubat,
beriman, dan beramal soleh: maka mereka itu
kejahatan mereka diganti Allah dengan kebaikan”.
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Taubat terbagi dua macam, iaitu Taubat Umum dan taubat
Khusus. Taubat umum adalah seorang hamba berhenti dari dosa
kembali kepada taat; dari sifat tercela kepada sifat terpuji; dari jalan
neraka ke jalan syurga;, dari mengikuti kemauan jasad kembali
melatih diri dengan zikir berjuang dan melakukan perjalanan
‘ubudiyah’ sekuatnya. Adapun taubat khusus adalah setelah hamba
meraih taubat umum tadi, ia melanjutkan amal-amal baik ke tingkat
ma’rifat; dari darajat kepada Qurbah; dari kenikmatan jasmani
kepada kenikmatan ruhani, iaitu meninggalkan sesuatu selain Allah,;
bermesra-mesraan dengan Allah dan melihat kepada Allah dengan
pandangan yakin. Begitulah perjalanan orang-orang yang ingin
wusul kepada Allah. Semakin tinggi derajatnya, semakin merasa
banyak kesalahannya; sehingga ketinggian derajat tadi itu masih
merupakan ‘Kasbul Wujud’ (Mencari Keadaan). Sedangkan kasbul
wujud ditingkat manusia yang tinggi itu adalah dosa. Adanya semua
itu adalah dosa. Oleh kerana itu jangan menambah lagi dengan dosa
yang lain. Para sufi besar berkata bahawa segala kebaikan manusia
dikelas ‘Al-Abrar’ adalah keburukan di kelas orang-orang yang ahli
Qurbah. Oleh kerana itu Nabi s.a.w. selalu beristigfar setiap hari
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100 kali. Allah berfirman dalam Surah Muhammad Ayat 19 dan
Surah Al-Mukmin Ayat 55:

“Mohonlah ampun atas dosamu’.

Yang dimaksud dengan dosamu adalah dosa kerana
keberadaanmu. Taubat di tingkat inilah yang disebut ‘/nabah’
(Kembali), kerana hakikat Inabah adalah kembali dari selain Allah
kepada Allah dan masuk ke tangga Qurbah di alam terakhir (4lam
Lahur) dan melihat kepada zat Allah.
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Nabi bersabda:

“Sesungguhnya Allah mempunyai hamba-
hamba yang jasadnya di bumi dan hatinya dibawah
Arasy”.

Melihat kepada Allah di dunia tidak akan berhasil. Yang
dapat dilihat di dunia adalah sifat-sifat Allah pada cermin hati.
Sayyidina Umar berkata: “Hatiku melihat Tuhanku dengan cahaya
Tuhanku”. Manusia akan melihat pantulan ‘Jamalullah’ pada cermin
hatinya.
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Musyahadah sepertl 1m hatinya dapat dihasilkan melalui talqin
dari seorang syekh yang telah sampai kepada Allah dan di terima,
juga termasuk kepada orang-orang ‘Sabigin’. Dan mereka di
tempatkan di bumi untuk menyempurnakan orang yang masih
kurang dengan perintah Allah melalui Nabi s.a.w. Para wali diutus
oleh Allah kepada orang-orang tertentu bukan kepada manusia
umum. Sedangkan para nabi kepada orang-orang umum dan khusus

secara menyeluruh dengan membawa syari’at sendiri dari Allah
(mustakilan binafsihi).
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Adapun Wali Mursyid diutus bagi orang khusus saja tidak
hanya untuk dirinya. Tugas seperti ini tidak akan terpenuhi, kecuali
dengan mengikut nabinya, sehingga kalau seorang wali mengaku
membawa syari’at sendiri, maka kufurlah ia. Nabi pernah meng-
umpamakan ulama umat Nabis a w. sama dengan para Nabi Bani
Israil. Hal itu kerana para Nabi Bani Israil mengikuti syariat Nabi
yang diutus, iaitu Musa a.s. Mereka hanya melakukan perubahan
dan penguatan-penguatan saja di dalam hukum-hukum, tidak
membuat syariat yang lain. Begitu pula ulama umat Nabi
Muhammad s.a.w. dari kalangan para Wali. Mereka diutus kepada
orang-orang khusus untuk menghidupkan kembali perintah dan
larangan dan hukum-hukum amalan dan membersihkan pokok
agama, iaitu di dalam hati sebagai tempat ma’rifat. Para wali
memberitahu orang lain dengan ilmu dari Nabi s.a.w. seperti
‘Ashabus-Suffah’ (ahli riyadah). Mereka berbicara tentang rahsia
Mi’raj sebelum Nabi memberitahu. Wali adalah penanggung
wilayah kenabian yang merupakan bahagian dari kenabian.
Sedangkan batinnya adalah amanah pendukung bagi dia. Yang
dimaksudkan dengan ‘Warasatul Anbiya’ bukan hanya -sekadar

ulama yang memiliki ilmu zahir, kerana walaupun ilmu zahir adalah
warisan Nabi, tetapi sederajat dengan ‘Dzawil Arham’ dalam ilmu
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waris. Yang dimaksudkan dengan pewaris sempurna adalah seperti
derajat anak, kerana anak adalah pewaris ‘asabah’ terdekat. Anak
adalah rahsia ayah zahir maupun batin. Nabi bersabda:
“Ada ilmu yang seperti tiram (tersembunyi).
Hanya orang-orang yang mengenal Allah yang
mengetahuinya. Bila mereka berbicara, orang-
orang agung tidak dapat menolak”.

Inilah sir yang dititipkan pada hati Nabi Muhammad s.a.w. di
malam Mi’raj di dalam batin yang terdalam yang terdiri dari tiga
puluh ribu batin. Nabi tidak memberikannya kepada orang awam,
tetapi hanya diberikan kepada sahabat-sahabat yang terdekat dan
Ashabus Suffah. Dengan barakah sir tersebut, berdirinya syariat

hingga hari giyamah. [lmu batin membawa kepada sir tersebut maka
semua ilmu dan pengetahuan hanya sebagai kulit sir tadi.
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Ulama ahli zahir adalah pewaris sebahagian, seperti ‘Ashabil
Furud’. Sedarajat dengan ‘Zawil Arham’ yang hanya menerima
ilmu lapis luar saja. Mereka berdakwah mengajak beriman kepada
Allah
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Adapun syeikh-syeikh yang agung bersilsilah kepada Ali r.a.

mereka sama dengan sumber ilmu di atas bab ilmu, kerana mereka
mengajak iman kepada Allah dengan dakwah dan hikmah. Firman
Allah dalam Surah An-Tahl Ayat 125
“Serulah (manusia) kepada jalan Tuhan mu
dengan hikmah dan pelajaran yang baik dan
bantahlah mereka dengan cara yang baik”.

Sumber pembicaraan mereka adalah satu, sedangkan cabang-
cabangnya berbeza-beza. Tiga makna yang terkandung dalam ayat
tadi terkumpul pada zat Nabi Muhammad s.a.w. Tidak akan ada
satu pun orang yang akan menyamainya. Oleh kerana itu ilmu

dibagi tiga:
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Pertama: Ilmu hal (ilmu tingkah) yang merupakan pusatnya
ilmu dan diberikan kepada Rijalullah. Semangat pada Rijal adalah
dengan ilmu tersebut. Nabi bersabda: “Semangat Rijal akan
mampu mencabut gunung”. Yang dimaksud dengan mencabut
gunung adalah mencabut kerasnya hati. Sifat kerasnya hati akan
hancur dengan doa dan ‘Tadharruw’ mereka. Firman Allah: “Dan
barangsiapa yang diberi hikmah maka sesungguhnya dia telah diberi
kebaikan yang banyak”.

Kedua: Adalah kulit dari rahasia tadi yang diberikan kepada
ulama zahir, iaitu Mauizah Hasanah. Rasul bersabda:

“Seorang ‘alim memberi peringatan dengan
ilmu dan adab. Sedangkan orang yang bodoh
memberikan peringatan dengan pukulan dan
marah’.

Ketiga: Adalah kulit yang paling luar diberikan kepada
umara, iaitu adil secara lahiriyah dan politik. Firman Allah:

“Dan bantahlah mereka dengan cara yang
baik”. ﬁ4n—Nahl - 125).
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Umara memiliki kemampuan memaksakan dan sebab
terpeliharanya agama, seumpama kulit hijau dari buah pala. Adapun
ulama zahir seperti kulit merah, sedangkan ulama batin, dagingnya.
Nabi s.a.w. bersabda:
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“Kamu sekalian harus mahu bergabung
dengan ulama dan mendengarkan pembicaraan
ahli hikmah. Allah menghidupkan hati dengan
cahaya hikmah, seperti menghidupkan bumi dengan
air hujan”.

Rasul bersabda:

“Satu kalimat mengandung hikmah merupa-
kan sesuatu yang hilang dari ahli hikmah. la
mengambilnya bila menemukannya”.
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Adapun kalimat yang keluar dari lidah orang awam itu turun
dari ‘Lauhil mahfuz’. Lauhil Mahfuz adalah alam Jabarut; termasuk
darajat. Sedangkan kalimat-kalimat yang keluar dari lidah Rijal
turun dari ‘Lauhil Akbar’ dengan lisan Qudsi tanpa perantaraan di
alam Qurbah. Segala sesuatu kembali kepada asalnya. Oleh kerana
itu hukum mengambil talqin bagi menghidupkan hati adalah wajib.
Nabi bersabda: “Mencari ilmu adalah wajib”. Yang dimaksud
dengan ilmu tersebut adalah Ilmu Ma’rifat dan Ilmu Qurbah.
Adapun ilmu-ilmu yang lahir yang diperlukan hanya ilmu-ilmu
untuk melakukan ibadah saja, seperti Ilmu Fiqih didalam ibadah. Al-
Ghazali berkata:

“Hidupnya hati adalah ilmu, galilah ia. Matinya
hati adalah bodoh, maka jauhilah ia. Bekal yang baik
adalah takwa, maka berbekallah dengan takwa.
Cukup bagimu apa yang kunasihatkan. Jadikanlah ia
sebagai nasihat. Redha Allah adalah Allah memberi-
kan Qurbahnya kepada hambanya tanpa melirik
kepada darajat”.

Firman Allah dalam surah As-Syura ayat 23:

Katakanlah: “Aku tidak meminta kepadamu
sesuatu upah pun atas seruanku kecuali kasih
sayang dalam Qurbah”.

Maksudnya adalah qurbah dalam satu perkataan.
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Seseorang disebut sebagai ahli ‘Zasauf bila ia sudah
membersihkan batinnya dengan cahaya Ma’rifat dan Tauhid; atau
kerana mereka dinisbahkan kepada Ashabus-Suffah (orangyang
hidup di serambi masjid; bukan kerana miskin, tetapi sengaja
mendekatkan diri kepada Allah dengan meninggalkan kehidupan
dunia untuk sementara), atau juga kerana mereka memakai bahan
pakaian dari bulu-bulu yang kasar. Bagi tingkat ‘mubtadi’’ (tingkat
dasar) adalah bulu domba ; bagi tingkat menengah, bulu kambing ;
dan bagi tingkat terakhir adalah bulu ‘mar’az’, iaitu bulu yang
paling halus. Begitu pula tingkatan batin tergantung kepada
martabat ketinggian keadaannya. Makanan dan minumannya pun
berbeza.
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Dalam Tafsir Al-Mujma dijelaskan bahawa bagi ahli zuhud
adalah makanan, minuman, dan pakaian yang kasar; bagi ahli
ma’rifat adalah yang halus, sebab menempatkan manusia pada
tempatnya itu termasuk Sunnah, agar masing-masing tidak
melewati batas yang telah di tentukan. Ahli Tasauf pada bahagian
pertama berada pada ‘Hadrat Ahadiyat’ .
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Tasauf terdiri dari empat huruf, iaitu 7a - Shad - Waw - Fa'.
Huruf Ta’ diambil dari taubat. Taubat terbagi dua, iaitu taubat zahir
dan taubat batin. Taubat zahir adalah manusia kembali dengan
seluruh badan lahiriyahnya dari dosa dan sifat tercela kepada ta’at,
dan dari menentang perintah kepada taat dalam perkataan maupun
perbuatan. Adapun taubat batiniyah ialah manusia meningkatkan
diri dari ta’at terhadap aturan meningkat kepada pembersihan hati.
Bila telah berhasil menggantikan sifat tercela dengan sifat terpuji,
maka seorang salik telah mencapai huruf Ta’.
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Huruf ‘shad” diambil dari lafaz ‘Shafa'un’ yang ertinya
bersih. Bersih terbahagi dua, bersih hati dan bersih rasa. Bersih hati
ialah seorang ‘salik’ membersihkan hatinya dari kekotoran manusia
(sifat basyhariyah) seperti syahwat-syahwat yang didorong oleh
hati, contohnya: banyak makan, minum, tidur dan berbicara;
menyenangi benda dunia, seperti usaha yang berlebihan, bersetubuh
yang berlebihan; juga berlebihan dalam mencintai anak-anak dan
keluarga. Untuk membersihkan hati dari sifat-sifat seperti ini hanya
dapat dihasilkan dengan tetap melaksanakan zikrullah melalui
talqin. Zikir jahar berlaku bagi mubtadi dan matinya sampai kepada
tingkat khafiyyah. Firman Allah dalam surah Al-Anfal ayat 2:
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“Sesungguhnya orang-orang yang beriman
itu adalah mereka yang apabila disebut nama Allah
gementarlah hati mereka”.

Yakni mereka takut kepada Allah. Rasa takut kepada Allah
hanya akan tumbuh di dalam hati bila hatinya telah terbangun dari
lupa dan hati yang telah dibersihkan. Bila hati telah dibersihkan,
maka akan terukir di dalam hati gambaran ghaib dari kebaikan
maupun keburukan. Nabi bersabda: “Orang alim mengukir,
sedangkan orang arif membersihkan”. Adapun bersih rasa ialah
dengan menjauhi segala sesuatu selain Allah dan mencintai Allah
dengan terus menerus melaksanakan Asma Tauhid dengan lisan
rasa di dalam rasa. Bila sifat ini telah tercapai, maka salik bererti
mencapai maqam huruf ‘Shad’.
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Adapun huruf ‘waw’ diambil dari lafaz wilayah, itu merupa-
kan untaian dari ‘zasfiyah’ (pembersihan). Allah berfirman dalam
surah Yunus ayat 6:
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“Ingatlah, sesungguhnya para wali Allah itu
tidak ada kekhuatiran terhadap mereka dan tidak
(pula) mereka bersedih hati”.

Mereka mendapat khabar gembira di dunia dan akhirat dan
mendapat ‘wilayah’, iaitu berakhlak dengan akhlak Allah. Rasul
bersabda: “Berakhlaklah kamu sekalian dengan akhlak Allah”.
Seorang salik hanya dapat masuk pada sifat-sifat Allah bila telah
menghilangkan sifat ‘Basyhariyah’. Allah berfirman dalam Hadits
Qudsi:

“Bila Aku mencintai seorang hamba, maka
Aku akan menjadi pendengarannya, penglihatan-
nya, lidahnya, tangannya dan kakinya. Maka oleh-
Ku dia mendengar, oleh-Ku dia melihat, oleh-Ku
dia bicara, oleh-Ku dia marah dan oleh-Ku dia
berjalan”.

Wahai saudara-saudaraku, bersihkanlah dirimu dari selain
Allah Tabaraka Wa Ta’ala. Sebagaimana firman Allah dalam surah
Al-Isra’ ayat 81: “Katakanlah: “Yang hak telah datang dan yang
batil telah lenyap”. Sesungguhnya yang batil itu adalah sesuatu
yang pasti lenyap. Bila seseorang telah mencapai sifat ini, maka
berarti dia telah menyelesaikan tingkatan huruf ‘Waw’.
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Huruf ‘Fa’ diambil dari lafaz fana, ertinya peleburan diri pada
Allah. Bila seseorang salik telah melebur sifat basyarianya, maka
yang tinggal adalah sifat ahadiyat. Sifat ahadiyat adalah sifat Allah
yang tidak akan rusak dan hilang. Oleh kerana itu, seorang hamba
yang telah fana dengan Tuhannya, bererti dia pun kekal dengan
mendapat Redha Allah. Hati yang sudah fana akan kekal beserta
rasa yang kekal dan bandingannya. Firman Allah dalam surah Al-
Qasas Ayat 88: “Tiap-tiap sesuatu pasti binasa , kecuali Allah”.
Ahli Tasauf mentakwilkan ayat ini bahawa yang dimaksud dengan
segala sesuatu akan hancur kecuali zat Allah adalah manusia yang
telah mendapat amal saleh yang bertujuan mendapat Redha Allah;
maka yang diredhai akan selalu bersama dengan yang meredhai.
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Hasil daripada amal soleh adalah hidupnya manusia hakiki
yang disebut dengan Tiflul Ma’ni. Allah berfirman dalam surah Al-
Faathir ayat 10: “Kepada-Nyalah naik kalimat Tayyibah dan amal
yang saleh menaikkannya”. Setiap amal yang ditujukan kepada
selain Allah bererti mempunyai persekutuan. Itu semua akan
hancur, sama dengan yang melakukannya. bila fana telah sempurna,
maka hasilnya adalah ‘baga’, ertinya abadi di alam Qurbah di
‘Maq’adi Sidqin ‘/nda Malikin Mugtadir’, di tempat yang di-
senangi, disisi Tuhan Yang Berkuasa (Surah Al-Qamar ayat 55).
Itulah magam para nabi dan para wali di alam Lahut. Allah
berfirman: “Dan Allah beserta orang-orang yang benar”. Zat baru
bila bersama dengan yang qadim, maka tidak akan mempunyai
wujud lagi. Seorang ahli syair berkata: ‘Sifaf Zat dan Af'al akan
datang seluruhnya menjadi qadim dan terjaga dari hilang’. Bila
sifat fakir (ketergantungan pada Allah) telah sempurna, maka dia
menjadi seorang sufi, ertinya bersih bersama Allah s.w.t. selamanya.
Firman Allah:

“Allah beserta orang-orang yang sabar”
(Surah Al-Bagarah: 249; Al-Anfal: 66).
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Aliah memberi petunjuk kepada orang-orang yang berzikir
dengan Firmannya: “Dan berzikirlah (dengan menyebut) Allah
sebagaimana yang ditunjukkannya kepadamu” (Surah Al Bagarah
ayat 194), yakni memberi pertunjuk pada martabat zikirmu. Rasul
bersabda: “Kalimat yang terunggul yang aku ucapkan dan oleh para
nabi sebelumku adalah ‘Laa ilaha illallah’. Setiap magam memiliki
martabat masing-masing, jahar maupun khafi. Orang yang zikirnya
zikir lisan, bererti diberi pertunjuknya hanya sampai kepada zikir
lisan. Orang yang berzikir dengan zikir khafi, bererti diberi
petunjuknya sampai kepada zikir hati. Dan orang yang zikirnya
sampai kepada zikir ruh, bererti diberi petunjuk sampai kepada zikir
ruh. Selanjutnya kepada zikir khafi dan ‘akhfal khafi’ (zikir maha
samar), kemudian kembali lagi kepada zikir lisan, sebab lisan
berfungsi sebagai pemberi peringatan kepada hati, terhadap zikir
yang dilupakannya.
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Zikir ‘nafs’ ialah nku' yang tidak terdengar, zikir tanpa huruf
tanpa suara, hanya didengar dengan indera dan gerakan dalam
batin. Adapun zikir hati adalah mudawwamah (berterusan) hati di
dalam hati dengan Jalaliyah dan Jamaliyah. Hasil daripada zikir ruh
adalah menyaksikan cahaya Tajalli Sifat. Adapun zikir sirri ialah
mengintai terbukanya rahasia Ilahiyah. Adapun zikir khafi ialah
terarah pada cahaya keindahan zat Yang Maha Tunggal di Maq’di
Sidqin ‘/nda Malikin Muqtadir’.
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Adapun zikir Akhfal Khafi ialah telah mampu melihat

hakikat Haqqul Yaqin dan tidak ada satu pun yang dapat

mengetahuinya, kecuali Allah s.w.t.. Firman Allah dalam surah

Thaha ayat 7: “Allah mengetahui sirr dan akhfah”. Inilah ilmu yang
tertinggi dan tujuan yang terakhir.
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Ketahuilah, orang yang telah mencapai darajat zikir akhfal
khafi, bererti telah mencapai titik ruh terakhir yang lebih halus
daripada ruh-ruh lainnya, iaitu Tiflul Ma’ani. Ia adalah latifah yang
selalu mengajak kembali kepada Allah. Sebahagian sufi besar
mengatakan bahawa ruh yang ini tidak dimiliki oleh sembarang
orang, hanya orang-orang yang khawaslah yang memilikinya.
Berdasarkan firman Allah dalam surah Al-Mu’min ayat 15:

“Allah menetapkan ruh atas perintahNya
kepada sesiapa yang dikehendaki-Nya diantara
hamba-hamba-Nya”.
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Ruh yang ini selalu bersanding di alam Qudrat dan alam
Musyahadah pada alam hakikat. Ia tidak akan berpaling pada selain
Allah s.w.t. Rasul bersabda:

“Dunia haram bagi ahli akhirat. Akhirat
haram bagi ahli dunia. Dunia dan akhirat haram
bagi ahli Allah”.

Itulah Tiflul Ma’ani. Yang dimaksudkan haram adalah tidak
menjadi penghalang untuk selalu mengingat Allah.
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Jalan untuk wusul (sampai kepada Allah Ta’ala) ialah selalu
menjaga badan di atas jalan yang benar, selalu melakukan segala
hukum syariat siang dan malam dan mudawamah zikrullah dengan
sir maupun jahar. Mudawamah (melanggengkan) zikir hukumnya
fardu yang harus di lakukan oleh semua manusia yang ingin dekat
dengan Allah. Allah berfirman dalam surah Al-Imran ayat 191:

“Ingatlah Allah sambil berdiri atau duduk
atau dalam keadaan berbaring dan mereka
memikirkan tentang penciptaan langit dan bumi”.
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Zikir yang sempurna harus di lakukan dalam keadaan wudhu
yang sempurna; dan berzikir dengan pukulan dan suara yang keras,
sehingga berhasil menimbulkan cahaya zikir di dalam batin orang-
orang yang berzikir; dan hatinya menjadi lebih hidup dengan cahaya
kehidupan yang abadi. Firman Allah dalam Surah Ad-Dukhan ayat
56: “Mereka tidak akan merasakan mati di dalamnya, kecuali mati
di dumia”. Sabda Nabi:

“Orang-orang yang mukmin yang beriman
dengan iman yang sempurna tidak akan mati, tetapi
mereka hanya berpindah sahaja dari negeri fana
yakni dunia ke negeri kekal, iaitu akhirat”.
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Nabi bersabda: “Para Nabi dan para wali melakukan solat di
kubur mereka seperti halnya mereka solat di rumah mereka”,
yakni setelah meninggal pun mereka tetap bermunajat kepada
Allah.Yang dimaksudkan solat di dalam kuburnya , bukan solat
secara lahiriyah yang memakai berdiri, ruku’ dan sujud, tetapi
maksudnya munajat. Munajat dari pihak hamba Allah dan hadiah
ma’rifat dari sisi Allah. Maka seorang arif menjadi mahramnya bagi
Allah, kerana mening- katnya munajat bagi hati yang telah hidup.
Oleh kerana itu, orang yang hatinya sudah hidup tidak bisa disebut
mati.
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Sabda Nabi:

“Orang yang mati dalam keadaan mencari
ilmu, maka di dalam kuburnya Allah mengutus dua
malaikat yang mendidiknya dengan ilmu ma’rifat
sampai hari kiamat;, dan dia akan bangun dari
kuburnya menjadi seorang yang alim dan arif”".
Yang dimaksud dengan dua malaikat tadi ialah ruhaniyyah
Nabi s.a.w. dan ruhaniyyah wali Rahimallahu Ta’ala; dan sesungguh
nya malaikat tidak akan mampu masuk ke alam ma’rifat.
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Nabi bersabda:

“Banyak orang yang mati dalam keadaan
bodoh, akan tetapi bangun dari kubur menjadi
seorang arif. Sebaliknya, banyak orang yang mati
dalam keadaan alim, akan tetapi bangun pada hari
kiamat termasuk kelompok bodoh dan fasik, bahkan
muflis (bankrup)”.

Firman Allah dalam surah Al-Ahqaf ayat 20:

“Kami telah menghabiskan rezekimu yang
baik dalam kehidupan duniawimu (saja) dan kamu
telah bersenang-senang dengannya, maka pada
hari ini kamu di balas dengan azab yang
menghinakan”.

Sabda Nabi: “Diterimanya amal manusia

tergantung pada keadaan niatnya”. Amalan hati
(niat) seorang lebih tinggi nilainya daripada amal
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lahiriyahnya. Begitu pula apa yang ada dalam hati
seorang fasik lebih buruk dari apa yang di
lakukannya, kerana kandungan hati adalah tempat
fondasinya amal. Nabi bersabda: “Bangunan yang
benar harus di atas yang benar. Membangun
kebenaran di atas kebenaran akan benar.
Membangun kerosakan di atas kerosakan akan
rosak”.

Allah berfirman dalam As-Syura 20:

“Barangsiapa yang menghendaki keuntungan
di akhirat akan kami tambah keuntungan itu
baginya. Dan barangsiapa  menghendaki ke-
untungan di dunia kami berikan kepadanya
sebahagian dari keuntungan dunia dan tidak ada
baginya suatu bahagian pun di akhirat”.
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Maka yang wajib bagi semua manusia adalah mencari upaya
menghidupkan hati di dunia ini sebelum mati dengan mengambilnya
dari ahli talqin, kerana dunia merupakan kebun bagi akhirat. Orang
yang tidak mau bertanam, maka dia tidak akan menuai. Yang
dimaksud dengan menuai adalah hamparan wujud nafsani yang
afaqi, yakni hamparan ruhaniyah.
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# FASALS &
§ MELIHAT KEPADA ALLAH )

Melihat kepada Allah ada dua macam: Pertama, melihat

~=1:11

jamaliliah tanpa perantaraan cermin. Kedua, melihat sifat Allah di
muka bumi dengan perantaraan cermin hati dengan penglihatan
mata hati dan melihat pantulan cahaya keindahan Allah. Firman
Allah:

“Hatinya tidak mendustakan apa yang
dilihatnya”. (An-Najm: 11).
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Nabi bersabda: “Hati seorang mukmin adalah cermin dari
Allah yang bersifat Al-Mukmin”. Yang dimaksud dengan mukmin
yang pertama adalah hati hamba Allah yang beriman, sedangkan
mukmin yang kedua adalah zat Allah yang bersifat Al-Mukmin. Jadi
manusia yang mampu melihat sifat-sifat Allah pada segala sesuatu
yang ada dan terjadi di muka bumi ini, bererti dia pasti akan melihat
zat Allah di alam akhir (alam Lahut) tanpa perantaraan. Hal inilah
yang selalu di inginkan oleh para wali, seperti halnya Sayyidina
Umar r.a. berkata: “Hatiku melihat Tuhanku dengan cahaya dari
Tuhanku”. Sayyidina Ali berkata. “Aku tidak beribadah kepada
Tuhan yang tidak aku lihat”. Yang dimaksud dengan melihat tadi
adalah menyaksikan sifat-sifat Allah dari segala sesuatu yang ada
dan terjadi di muka bumi ini”. Seperti halnya seseorang yang
melihat sinar matahari dari miskat (lubang yang tidak tembus),
maka ia boleh saja mengatakan aku melihat matahari, berdasarkan
pandangan yang tidak sempit.
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Allah memberikan perumpamaan di dalam kalamnya surah
An-Nur ayat 35:
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“Perumpamaan cahaya Allah adalah seperti
lubang yang tidak tembus yang didalamnya ada
pelita besar. Pelita itu di dalam kaca dan kaca itu
seakan-akan  bintang (yang bercahaya) seperti
mutiara, yang dinyalakan dengan minyak dari
pohon Zaitun "

Yang dimaksud dengan miskat adalah hati seorang mukmin.
Yang di maksud dengan lampunya adalah ‘Sirrul fu'ad (rahsia
mata hati), iaitu ruh Sultani. Yang dimaksud dengan kaca adalah
fu’ad (mata hati) yang oleh Allah disifati dengan sifat gemerlapan,
kerana kekuatan cahaya yang luar biasa. Dalam ayat tadi Allah juga
menjelaskan tentang sumber cahaya tadi dengan ucapan: ‘fugadu
min sajaratin mubarakatin zaitunatin’, iaitu pohon talqin dan
tavhid yang murni yang keluar dari lisan Al-Qudsi tanpa
perantaraan. Seperti halnya Nabi Muhammad s.a. w. menerima Al-
Quran dari Allah secara utuh. kemudian malaikat Jibril menyampai-
kannya kepada Nabi s.a.w. untuk kemaslahatan umat dan melurus-
kan keingkaran orang-orang kafir dan munafikin.
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Adapun dalil yang mengatakan bahawa Nabi s.a.w, telah
menerima Al-Quran secara utuh sebelum malaikat Jibril adalah
surah An-Naml ayat 6:

“Dan sesungguhnya kamu benar-benar diberi
Al-Quran dari sisi Allah Yang Maha Bijaksana lagi
Maha Mengetahui”.

Oleh kerana itu Nabi pernah mendahului malaikat Jibril dalam
urusan wahyu, kemudian turun ayat:

“Wahai Muhammad, janganlah engkau
mendahului  tentang Al-Quran sebelum Allah

menentukannya kepadamu tentang wahyu yang
akan diberikan kepadamu” (Surah Thaha: 114).

Contoh lain ketika malam Mi’raj, Nabi meninggalkan
malaikat Jibril kerana malaikat Jibril tidak mampu melewati
‘Sidratul Muntaha’. Allah juga menyifati pohon tersebut dengan
firmannya: “Laa Syarqgiyyatin Walaa Gharbiyyah”, yakni tidak

~-dibatasi oleh suatu batas dan tidak akan hilang serta tidak disifati
dengan sifat muncul dan hilang, tetapi cahaya tersebut secara azalli
tidak akan hilang selama-lamanya; seperti halnya zat Allah yang
Maha Awal Yang Azalli dan Kekal. Begitu pula sifat-sifatnya,
kerana sifat-sifat-Nya adalah cahaya-Nya dan Tajalliyah-Nya. Sifat-
sifat-Nya selalu berada pada zat-Nya.
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Seseorang tidak akan boleh beribadah dengan benar kepada
Allah kecuali telah terbuka penghalang hatinya. Bilamana hati telah
boleh menerima cahaya tersebut, maka dia akan terbuka dan ruhnya
akan dapat melihat sifat-sifat Allah dari pantulan cahaya cermin hati
tadi. Itulah maksud penciptaan alam, iaitu terbukanya rahasia yang
tertutup: seperti didalam Hadits Qudsi dikatakan:

“Aku adalah gudang yang tersembunyi, maka
Aku  ingin diketahui. Maka Aku menciptakan
makhluk agar mereka mengenal-Ku”.

Yakni mereka mengenal sifat-sifatku di muka bumi ini.
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Adapun melihat zat Allah itu adalah di alam (alam Lahut)

tanpa perantaraan cermin tadi dengan pandangan sirri yang disebut
Tiflul Ma’ani. Firman Allah:

“Wajah-wajah (orang-orang mukmin) pada
hari itu berseri-seri. Kepada Tuhannyalah mereka
melihat” (Al-Qiyamah: 22-23).

Sabda Nabi: “Aku melihat Tuhanku dengan rupa seorang
anak muda yang tampan”, mungkin maksudnya adalah Tiflul
Ma’ani, iaitu tajalliNya Allah dengan rupa seperti itu di dalam
cermin ruh, kerana rupa adalah cermin ruh dan merupakan
perantaraan antara Tajalli dengan Mutajalli lahu. Yang dimaksud
dengan hadits tadi bukan bererti bahawa Allah itu tergambar
sebagai rupa seorang manusia, kerana Allah bersih dari segala rupa.
Maka yang dimaksudkan dengan rupa tadi adalah cermin dan yang
dilihat adalah bukan cermin dan bukan pula yang bercermin.
Fahamilah, sebab ini adalah hal yang maha rahsia. Ini semua berada
di alam sifat, bukan pada alam zat, kerana di alam zat semua
perantaraan akan lebur dan disana tidak ada yang terdengar kecuali,
Allah. Sabda Nabi: “Aku mengenal Tuhanku oleh Tuhanku”, yakni
dengan cahaya dari tuhanku, sedangkan manusia yang hakiki adalah
mahrum bagi cahaya-cahaya tadi. Firman Allah dalam Hadits Qudsi:
“Manusia adalah rahasiaku dan aku adalah rahasia manusia’.
Sabda Rasul: “Aku (Muhammad) dari Allah dan orang-orang
beriman dari aku”. Firman Allah dalam Hadits Qudsi: “Aku
ciptakan Muhammad dari wajahKu”. Yang dimaksudkan dengan
wajah Allah adalah zat Muqaddasah Mutajaliyah Fi Sifatin
Arhamiyah (zaf suci yang Tajalli dalam sifat kasih sayang). Firman
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Allah Ta’ala: “Sesungguhnya rahmatKu melebihi azabKw”. Firman
Allah kepada RasulNya:

“Sesungguhnya Aku mengutus engkau adalah
sebagai kasih sayang bagi semua alam” (Al-
Anbiya’: 107). '

Firman Allah dalam surah Al-Maidah ayat 15:

“Telah datang kepada kamu sekalian cahaya
(vakni Nabi Muhammad s.a.w.) dan kitab yang
menjelaskan (Al-Quran)”.

Firman Allah dalam Hadits Quadsi:

“Kalau aku tidak menciptakanmu, maka aku
tidak akan menciptakan ‘Falak’ (alam semesta) .
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# FASAL10 &
¢ Cahaya Dan Kegelapan Sebagai Penghalang }

Firman Allah dalam surah Al-Isra’ ayat 72: “Dan barangsiapa
yang buta (hatinya) didunia ini, nescaya di akhirat (nanti) ia akan
lebih buta pula dan lebih tersesat dari jalan (yang benar)”. Yang
dimaksudkan dengan buta di bumi adalah buta hati, sebagaimana
Firman Allah dalam surah Al-Hajj ayat 46:

“Kerana sesungguhnya bukanlah mata itu
yang buta, ialah hati yang didalam dada”.
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~ Penyebab kebutaan hati adalah kerana lupa yang menutupi
hati setelah manusia berjanji kepada Allah di alam ‘Arwah’. Yang
menjadi penyebab lupa adalah bodoh terhadap hakikat urusan
ketuhanan. Kebodohan ini timbul kerana hati terselubungi oleh
sifat-sifat zalim, seperti: sombong, dendam, dengki, kikir, ujub,
ghibah (mengumpat), namimah (mengadu domba), bohong dan
sifat-sifat tercela lainnya. Sifat-sifat inilah yang mengakibatkan
manusia jatuh ke jurang yang terendah. Adapun cara menghilang-
kan sifat-sifat yang tercela tadi adalah dengan membersihkan cermin
hati dengan alat pembersih tauhid dan dengan ilmu serta amal; dan
berjuang dengan sekuat tenaga secara lahir batin, sehingga ia
menghasilkan hidupnya hati dengan cahaya tauhid dan sifat-
sifatNya. Bila seorang manusia telah berhasil menghidupkan
hatinya, maka ia akan ingat pada negeri asalnya (alam Lahuf).
Setelah ingat ia akan pulang dan ingin sampai ke negerinya yang
hakiki. Insya Allah dia akan sampai dengan pertolongan Allah.
Selanjutnya setelah penghalang kegelapan tadi hilang, masih ada
hamparan penghalang cahaya, maka terbukalah cahaya dan ia akan
melihat dengan penglihatan ruh dan menerima cahaya dari cahaya
Asmaus Sifat (nama-nama sifat), sehingga hilanglah penghalang
cahaya sedikit demi sedikit. Akhirnya ia mendapatkan cahaya dari
cahaya zat.
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Ketahuilah, bahawa hati memiliki dua penglihatan.

Pertama : Penglihatan kecil.
Kedua : Penglihatan besar.

Penglihatan kecil adalah melihat Tajalli Sifat dengan cahaya
Asma-us sifat hingga ke alam Darajat. Yang kedua adalah
penglihatan besar, iaitu ia akan melihat cahaya Tajalli zat dengan
cahaya Tauhid yang Maha Tunggal di alam lahut dan alam Qurbah.
Waktu untuk mencapai darajat ini adalah sebelum mati dan sebelum
rusak dari jisim manusia. Untuk mencapai atau kembali ke alam tadi
adalah dengan menghentikan keinginan nafsu.
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Sampainya seorang manusia kepada Allah Ta’ala tidak seperti
bertemunya jisim dengan jisim dan tidak seperti ilmu pengetahuan
dengan tujuan pengetahuan atau bertemunya pemikiran dengan
yang difikirkan atau bertemu dugaan terhadap yang diduga. Yang
dimaksudkan sampai kepada Allah adalah putus dari selain Allah
tanpa dekat dan jauh, tanpa arah dan berhadapan, tanpa bertemu
dan berpisah. Maha Suci Allah yang kesamarannya terdapat pada
zahirnya dan menampakkan dirinya didalam ketertutupannya, serta
kekhususannya pada keumumannya. Orang yang telah mencapai
darajat seperti ini di alam dunia dan dia mampu mengetahui kadar
dirinya sebelum ia dihitung orang lain, maka ia adalah calon yang
bahagia. Seandainya manusia tidak mencapai darajat tadi, maka ia
akan mengalami kesukaran-kesukaran, seperti: siksa kubur,
perhitungan amal, digiring ke Ma’syar, ditimbang amal, melewati
Sirathal Mustagim dan segala sesuatu yang terjadi di akhirat nanti.
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FASAL 11
BAHAGIA DAN CELAKA

Ketahuilah, bahawa manusia tidak akan lepas bahagia dan
celaka. Bahagia dan celaka terdapat pada setiap manusia.Bila
kebaikan dan keikhlasannya lebih banyak, ertinya nafsaniyahnya
telah diganti dengan rohaniyah, maka celakanya akan ditukar
dengan bahagia. Sebaliknya, bila mengikuti hawa nafsunya, maka
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kejadiannya adalah sebaliknya. Bilamana sama antara bahagia dan
celakanya, maka lebih diharapkan pada kebaikannya. Firman Allah
dalam surat Al-An’am ayat 160:

“Barangsiapa membawa amalan yang baik,
maka baginya (pahala) sepuluh kali lipat amalnya”.
Adapun orang yang lebih banyak kebaikannya, maka ia masuk
syurga tanpa hisab. Firman Allah dalam surah Al-Qari’ah ayat 6-7:

“Dan adapun orang-orang yang berat
timbangan (kebaikannya), maka dia berada dalam

kehidupan yang memuaskan”,
Dan bila ia masih mempunyai iman, ia akan keluar dari neraka
dan masuk syurga. Yang dimaksud dengan bahagia dan celaka ialah
kebaikan dan keburukan yang silih berganti. Rasul bersabda:

“Orang yang celaka boleh bahagia dan
orang yang bahagia boleh celaka. Tolok ukurnya
adalah bilamana kebaikannya lebih banyak, maka
ia bahagia”.
Manusia yang bertaubat, beriman dan beramal saleh, bererti ia
sedang menggantikan kemalangannya menjadi bahagia.
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Adapun yang murni dari Ajalli tentang bahagia dan celaka
semua manusia pun sama. Nabi s.a.w. bersabda:

“Orang yang calon bahagia telah ditetapkan
kebahagiaannya dalam perut ibunya".
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Begitu pun yang celaka telah ditentukan celakanya dalam
perut ibunya. Namun seorang pun tidak boleh membahas tentang
bahasan ini, sebab bahasan di bidang ini adalah rahasia Qudrat yang
kalau manusia memaksakan pembahasannya ia akan terpeleset
menjadi zindik.
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Seseorang tidak boleh berhujah tentang rahsia kudratnya,
umpamanya saja: Seseorang meninggalkan amal baik ia
mengetahui: “Aku sudah ditentukan untuk menjadi orang seperti
orang celaka, untuk apa aku beramal baik, dan kalaupun aku
ditentukan untuk menjadi orang bahagia, sejelek apapun amalku
tidak akan menimbulkan madarat bagiku”. Syeikh Abdul Qadir
(g.s.) membuat contoh: Seperti Iblis, ketika ia mengelak tentang
tidak menghormati Adam, ia berkelit pada hakikat Qadar. Ketika ia
ditanya mengapa engkau tidak menghormati Adam. Ia menjawab:
“Ini kan takdir Mu, Ya Allah”. Dengan begitu ia kufur dan diusir
dari syurga. Sebaliknya, Nabi Adam (a.s.) dan Nabi Muhammad
s.a.w. selalu menimpakan kesalahannya pada dirinya, maka mereka
bahagia dan diberi rahmat.
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Yang wajib bagi semua muslim adalah jangan berfikir tentang
hakikat qadar, agar ia tidak tergoda dan terpeleset menjadi zindik.
Justru yang wajib bagi seorang mukmin adalah beri’tikad bahawa
Allah swt adalah Maha Bijaksana. Segala sesuatu yang terjadi dan
terlihat oleh manusia di muka bumi ini, seperti: kekufuran,
kemunafikan, kefasikan, dan sebagainya, itu adalah sebagai
perwujudan dari keMaha Kuasaan Allah dan Hikmah-Nya dari
segala kejadian tersebut. Dalam hal ini terdapat rahsia yang luar
biasa yang tidak akan boleh digali, kecuali oleh Nabi Muhammad
s.aw. Dalam sebuah hikayat diceritakan bahawa sebahagian orang
arif bermunajat kepada Allah dengan kata-kata: “Ya Allah Engkau
telah memastikan dan Engkau telah menghendaki dan Engkau
telah menciptakan maksiat dalam diriku”. Maka datanglah suara
ghaib: “Hai hambaku, kata-katamu itu adalah syarat tauhid, maka
hak ibadahmu”. Maka orang arif tadi kembali melaksanakan ibadah
dan dia berkata: "Aku salah dan aku telah berdosa dan aku telah
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berbuat zalim pada diriku”. Maka kembali datang suara ghaib:
“Kuampuni kesalahanmu. Aku yang mengampuni dan Aku yang

menyayangr”.
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Maka yang wajib bagi semua mukmin adalah berpandangan
bahawa amal yang baik adalah atas Taufik Allah dan amal yang
jelek adalah dari dirinya, sehingga ia termasuk kedalam hamba-
hamba Allah yang diceritakan dalam Ayat Allah dalam Surat Ali
Imran ayat 135: _

“Dan  juga orang-orang yang apabila
mengerjakan  perbuatan keji atau menganiaya
dirinya sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu
memohon ampun terhadap dosa-dosa mereka dan
siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain
daripada Allah.”

Kalau seorang hamba menganggap bahwa maksiat adalah dari
dirinya, maka ia termasuk orang yang beruntung dan selamat,
ketimbang ia menganggap bahwa dosa adalah dari Allah, kalaupun
secara hakiki memang Allah penciptanya.
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Sabda Nabi s.a.w. bahwa bahagia dan celaka telah ditetapkan
dalam perut ibunya. Yang dimaksud dengan kata ‘ibu’ menurut
hadits tadi adalah berkumpulnya empat unsur (tanah, air, api, dan
angin) yang menimbulkan kekuatan kemanusiaan. Tanah dan air
menimbulkan kebahagiaan, sebab keduanya merupakan sumber
hidup dan yang menimbulkan iman, ilmu, dantawaddu di dalam
hati. Sedangkan api dan angin adalah sebaliknya, sebab kedua-
duanya merupakan penghancur dan yang mematikan. Maha Suci
Allah yang mengumpulkan antara sesuatu yang berlawanan di
dalam tubuh manusia, seperti dalam tubuh manusia terkumpul api

dan air, demikian pula memadukan antara cahaya yang kegelapan
dalam awan. Firman Allah:

“Dia-lah Tuhan yang memperlihatkan kilat
kepadamu untuk  menimbulkan ketakutan dan
harapan, dan Dia mengadakan awan mendung”
(Ar Ra'd: 12).
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Sayyid Yahya bin Mu’ad Ar-Razi ditanya: “Wahai Syeikh
dengan apa engkau ma’rifat kepada Allah”. Beliau menjawab:
“Dengan terpadunya sesuatu yang berlawanan”. Maka dari itu
manusia adalah gambaran dari Allah. Keterpaduan tersebut disebut
Kaunan Jami’an dan ‘Alaman Qubra, kerana Allah menciptakan
dengan kekuatannya, yaitu dengan sifat memaksa dan sifat lemah
lembut. Oleh kerana itu cermin pun mempunyai dua sisi, iaitu sisi
yang kasar dan sisi yang halus, Hal itu menunjukkan suatu nama
yang memadukan. Berbeda dengan satu kekuasaan saja, misalnya
sifat halus saja seperti malaikat. Malaikat adalah sebagai gambaran
dari sifat Allah Subbuhun Quddusus sahaja. Atau sifat memaksa
sahaja, seperti Iblis dan keturunannya. Mereka adalah gambaran
dari sifat Al-Jabbar. Oleh karena itu mereka selalu sombong, antara
sifat lemah lembut dan memaksa. Karena manusia menjadi makhluk
yang terpadu, memadu semua alam, alam tinggi maupun alam
bawah, maka para Nabi dan para Wali tidak lepas dari tergelincir.
Para Nabi dijaga dari mengerjakan dosa besar setelah diangkat
menjadi Nabi dan Rasul, tapi dari dosa kecil tidak terjaga.
Sedangkan para Wali tidak Maksum tapi Mahfud. Mereka dijaga
dari dosa-dosa besar setelah sempurna kewaliannya.
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Syeikh Syahgiq Al-Balhiyyi r.a. berkata bahawa tanda
bahagia itu ada lima:

1. Hati yang lunak.

2. Banyak menangis (kerana ingat akan dosa).

3. Zuhud dari dosa.

4. Tidak banyak lamunan.

5. Rasa malunya tinggi.

Sebaliknya, tanda celaka ada lima:
1. Hatinya keras

2. Susah mengeluarkan air mata
3. Mencintai dunia

4. Banyak lamunan

5. Sedikit malunya.
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Nabi bersabda bahawa tanda bahagia itu ada empat:
1. Bilamana mendapatkan amanat ia bertindak adil

2. Kalau berjanji ia memenuhi
3. Benar dalam bicara
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4. Bila berdebat tidak mencaci maki.

Sebaliknya tanda celaka ada empat:
1. Khianat dalam amanat

2. Mengingkari janji

3. Bohong bila berbicara

4. Mencaci maki bila berdebat.
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Seorang salik harus banyak mengampun kesalahan saudara-

saudaranya, kerana sifat pengampun adalah dasar agama yang
paling tinggi. Allah memerintahkan kepada Nabi Muhammad s.a.w:

“Berikanlah ampun  pada  mereka.
Perintahkan kebajikan dan jangan terpengaruh
oleh orang-orang yang bodoh” (Surah Al A’raf:
199).

Perintah ‘ampunilah’ bukan hanya ditujukan kepada
Nabi,tetapi perintah tersebut adalah umum bagi semua umat Nabi
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Muhammad saw.Kerana suatu perintah bila keluar dari seorang raja
pada seorang pegawai bererti perintah bagi seluruh warga negara
dibawah pegawai tersebut. Kalau sahaja perintah itu ditujukan pada
suatu orang yang melakukan saja maka yang dimaksudkan dengan
khudil afwa’adalah kamu harus berkelakuan sebagai seorang
pengampun.Orang yang menjadi pengampun atas kesalahan orang
lain,bererti ia sudah menggunakan nama diantara nama-nama Allah,
iaitu Al-Afwu. Allah berfirman dalam surat As-Syura ayat 40:

“Maka barangsiapa memaafkan dan berbuat
baik maka pahalanya atas (tanggungan) All
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Ketahuilah sifat celaka akan diganti dengan sifat bahagia.
Begitu pun sebaliknya, bahagia akan diganti dengan celaka melalui
pendidikan, seperti sabda Nabi saw:

“Setiap anak dilahirkan dalam keadaan
membawa fitrah Islam, tetapi kedua orang tuanya
yang  menjadikannya  Yahudi, Nasrani atau
Majusi”.

Hadits ini menjadi dalil bahawa setiap manusia menerima
menjadi bahagia maupun celaka. Kita tidak boleh mengatakan
bahawa seorang manusia pasti bahagia atau pasti celaka secara
mutlak. Tetapi katakanlah bahawa ia akan menjadi orang bahagia
bila kebaikannya lebih banyak dari keburukannya dan ia akan celaka
bila keburukannya lebih banyak daripada kebaikannya. Orang yang
menghukumi orang lain bukan dengan kata-kata tadi, bererti ia
telah tersesat, sebab ia telah beri’tikad bahawa manusia masuk
syurga tanpa amal dan taubat dan masuk neraka tanpa maksiat.
I’tikad seperti ini bertentangan dengan nas Al-Quran, sebab Allah
telah menjadikan syurga bagi ahli kebaikan dan neraka bagi ahli
kufur, ahli syirik serta ahli maksiat. Allah berfirman:

“Barangsiapa mengerjakan amal yang saleh
maka pahalanya untuk dirinya sendiri dan barang-
siapa yang membuat kejahatan maka dosanya atas
dirinya sendiri”.

Firman Allah:

“Pada hari ini tiap-tiap jiwa diberi balasan
dengan apa yang diusahakannya. Tidak ada yang
dirugikan pada hari ini” (Al-Mukmin 17).

Firman Allah:

“Dan bahwasanya seorang manusia tiada

memperoleh selain apa yang telah diusahakannya”.
(An-Najm: 39).
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Firman Allah:

“Dan ketahuilah apa saja yang kamu
usahakan bagi dirimu, tentu kamu akan mendapat
pahalanya di sisi Allah”. (Al-Bagarah 110, Al-
Muzammil 1:20)

102 Sirrul Asrar



J‘J’“"‘J"“ YoV

(VA e g fadl

oY 51 Bl 00 ) (U6 Do 10
& csr' G i 5 o4 ) Fl "-“)J-‘s-“ e sl ) g
‘p-“-’u! dﬂt caall B da\d r_',iu:,;j\.im e ”;Jti,
u,__.am RIESRCye ALY ..;,ﬂu ey il the & fp-“-“
o—ls'y iy a0 ey 2o u:-“ rL" ) p i Sy g e )
u.—iby ’cw e c» i) c‘fﬁ“ Sy daah ooy éi;ii‘
ity 9 s i 3 6 3 e 5
Ha e dag)l 135 c..Jl.ﬁl ey odlal oy du‘gi
-um‘ Jie'y ey Jaey sl Jie

FASAL 12
FAKIR DALAM TASAUF

Mengapa orang yang disebut Sufiyyah? Di antaranya ada
yang mengatakan kerana mereka memakai bulu kasar. Sebahgian
pendapat mengatakan kerana mereka membersihkan hatinya dari
kotoran-kotoran duniawi. Ada juga yang mengatakan kerena
mereka membersihkan hatinya dari selain Allah. Sebahgian
mengatakan kerana mereka berdiri pada hari kiamat pada baris
pertama di alam Qurba. Kerana alam itu ada empat, ia itu: Mulki,
Malakut, Jabarut, Lahut. Alam Lahut adalah alam hakikat. Ilmu pun
ada empat, iaitu: Syariat, Tarekat, Ma’rifat, Hakekat. Ruh pun ada
empat yaitu; Jasmani, Nurani, Sultani, Qudsi.Tajalli pun ada empat,
iaitu; Tajalli Atsar, Tajalli Afal, Tajalli Sifat, Tajalli Zat. Akal pun
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ada empat, iaitu Akal Ma’asyi, Akal Ma’adi, Akal Ruhani, Akal
Kulli.
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Sebagai bandingan pada afam, ilmu, ruh, tajalli, dan akal yang
masing-masing berjumlah empat tadi, maka manusia ada yang
mencapai ilmu, ruh, tajalli, dan akal di tingkat pertama dan hasilnya

adalah syurga di tingkat pertama, iaitu Jannatul Ma’wa. Manusia
yang telah mencapai tahap kedua, mendapat syurga tingkat kedua,
yaitu Jannatun Na'im. Bahagian ketiga adalah manusia yang
mendapatkan tingkat ketiga. Balasannya adalah syurga di tingkat
ketiga, iaitu Jannatul Firdaus. Tapi mereka lupa terhadap hakikat
semua itu. Ahlul Haq dari kalangan fuqaha arifin telah melewati
semua itu dan ia telah sampai kepada hakekat dan Qurbah, serta
tidak lagi terkait dengan sesuatu selain Allah. Mereka memegang
téguh ayat Allah: “fafirru ilallah” (kembalilah kepada Allah). Rasul
bersabda: “Dunia dan akhirat haram bagi ahli Allah”. Yang
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dimaksudkan dengan haram disini bukan bererti haram secara
hukum, tetapi mereka menjaga dirinya dari dunia tadi. Ia tidak
mengejar-ngejarnya dan hatinya tidak selalu terkait dengan dunia.
Mereka mengatakan bahawa kami ini adalah makhluk yang baru
(tidak langgeng), dunia dan akhirat pun makhluk yang baru.
Mengapa yang baru harus selalu dengan yang baru.
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Yang wajib bagi makhluk adalah mencari yang mencipta-
kannya. Dalam Hadits Qudsi dikatakan:

“KecintaanKu tergantung pada kecintaannya
orang-orang fakir” (fakir dalam erti tasauf).
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Nabi bersabda: “Kefakiran adalah kebanggaanku. Aku bangga
menjadi seorang yang fakir”. Yang dimaksud dengan fakir dalam
ilmu tasauf bukan fakir harta. Fakir dalam ilmu tasauf adalah
seorang manusia yang memiliki sifat selalu menggantungkan diri
kepada Allah dan meninggalkan selain Allah dari nikmat-nikmat
duniawi dan ukhrawi, maksudnya adalah fana fillahi (lebur
daripada Allah). Seperti ia sudah tidak lagi mengekalkan dirinya
bagi dirinya dan hatinya tidak ada tempat lagi untuk selain Allah,
Firman Allah dalam Hadits Qudsi:

“BumiKu tidak cukup untukKu. LangitKu
tidak cukup untukKu. Yang cukup untukKu adalah
hati hambaKu yang mukmin”.

Yang dimaksud dengan mukmin adalah manusia yang hatinya
telah bersih dari sifat kemanusiaan dan bersih dari selain Allah,
maka Allah akan meluaskannya (hukum kebalikan) hatinya. Abu
Yazid Al-Bustami Rahimhullah berkata:

“Bila Arasy dan sekitarnya di simpan pada
salah satu pojok seorang Arif] ia tidak akan merasa-
kannya siapa yang mencintai mereka. Yang telah
mencintai, maka ia akan bersama-sama di akhirat.
Yang telah mencintai, maka ia akan bersama-sama di
akhirat. Sebagai tanda mencintai mereka adalah
mencintai bergabung dengan mereka dan merindu-
kan Allah dan berupaya menerima”.

Hadits Qudsi:

“Orang-orang ahli  kebajikan (Al-Abrar)
telah lama merindukan pertemuan denganku,
sedangkan Aku lebih  merindukan pertemuan
dengan mereka’.
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Pakaian mereka ada tiga macam, sebagaimana telah dijelaskan
pada Fasal 3: dan amalnya pun masih bercampur antara baik dan
buruk. Yang di tingkat menengah telah diwarnai dengan warna-
warna terpuji, seperti cahaya syariat tariqgat dan ma'rifat.
Pakaiannya pun berbeda warna, seperti putih dan biru juga hijau.
Amal orang-orang di tingkat tinggi (Muntadi) tidak berwarna-
warna lagi seperti sinar matahari: cahayanya tidak berwarna: begitu
pula pakiannya hitam tidak berwarna yang lainnya, sebagai lambang
fana' (melebur diri), iaitu puncak martabat cahaya ma’rifat bagi
mereka, seperti halnya malam sebagai sinar matahari.

Firman Allah dalam Surah An-Naba ayat 10-11:

“Dan kami jadikan malam sebagai pakaian
(penutup). Dan kami jadikan siang untuk mencari
penghidupan”.
Di dalam ayat ini terkandung isyarat yang sangat halus bagi
orang-orang yang berakal dan berilmu sempurna.
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Juga, keadaan Ahli Qurbah (orang yang dekat dengan Allah),
dunia bagi mereka ibarat penjara, terasing, bingung, penderitaan,
cobaan dan payah, serta gelap. Nabi SAW bersabda: “Dunia
adalah penjara bagi seorang mukmin”, maka pakaian yang layak
adalah pakaian gelap. Sabda Nabi saw:

“Untuk menanggung cubaan dipercayakan
kepada Nabi dan para Wali serta orang-orang yang

menyerupakarmya”.

Baju hitam adalah pakaian orang yang menderita, berkabung
dan masa sedang diuji, kerana merasa belum diterima oleh Allah,
belum terbuka, belum bertatap wajah, belun terarah dan belum mati
untuk hidup yang kekal (matinya penyakit hati). Manusia di kelas
ini merasa diliputi oleh rasa rindu yang mendalam: perasaannya
terus terusik: merasa terus dirundung rindu dan ingin menggali Ruh
Al-Qudsi: ingin mencapai martabat Qurba dan sampai di dekat
Allah: merasa belum mencapai semua ini dirasakan sebagai musibat
besar bagi mereka di tingkat tinggi: maka mereka menggunakan
(pakaiaan berkabung selama hidup). '
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Mereka merasa selalu bersedih, kerana merasa belum
mencapai manfaat ukhrawiyyah: seperti halnya seorang isteri yang
ditinggal mati oleh suaminya. Allah memerintahkan agar sang isteri
memakai pakaian berkabung selama empat bulan sepuluh hari:
menjauhi manfaat duniawiyah dan waktu berkabung ukhrawi
waktunya tidak terbatas. Sabda Nabi saw:

“Orang-orang yang tidak ikhlas mempunyai
kekhuatiran yang besar”.

Ini semua sifat kefakiran dan fana. Di dalam sebuah khabar
disebut: “Fakir (menggantungkan diri kepada Allah) itu menimbul-
kan muka hitam di dua negeri (dunia dan akhirat)”. Ertinya tidak
dapat menerima sinar selain sinar Dzat Allah.
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Hitam itu ibarat tahi lalat pada muka yang elok, maka
semakin bertambah elok dan manisnya. Bila seorang Ahli Qurba
melihat keindahan Allah, maka mereka tidak akan dapat menerima
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sinar selain sinar Allah. Makhluk tidak akan menjadi sesuatu yang
dicintainya, kerana yang mereka cintai dan mereka cari adalah
Allah, di dunia dan akhirat: hanya Allah yang menjadi tujuan nya,
kerana Allah menciptakan manusia agar manusia mengenalnya
(mari’fat) dan sampai kepadanya. Maka yang wajib bagi manusia
adalah mencari apa yang menjadi tujuaan penciptaan manusia di
dunia dan akhirat agar tidak mensia-siakan umurnya dengan
kegiatan yang tidak berguna dan tidak mengalamai penyesalan
setelah mati, kerana mensia-siakan umur.
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FASAL 13
BERSUCI SYARIAT DAN BERSUCI TARIQAT

Bersuci ada dua macam: 1. Bersuci lahir 2. Bersuci batin.
Bersuci secara lahiriyah dengan menggunakan air. Adapun bersuci
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batin dengan taubat dan talgin serta membersihkan hati dan
menjalankan tariqat.

Bila wudhu syariat batal dengan keluar najis, maka wajib
mengulang kembali dengan air. Sabda Rasul: “Siapa yang
memperbaharui wudhunya, maka Allah akan memperbaharui
imannya”. Nabi bersabda: “Bila seseorang mempunyai wudhu dan
ia berwudhu lagi, berarti cahaya di atas cahaya’.

Bila wudhu batin batal dengan melakukan pekerjaan yang
tercela dan akhlak yang hina, seperti” sombong, ujub (berbangga
diri), hasad (dengki), hiqd (dendam), mengumpat, mengadu-adu,
dan bohong, atau dosa badan, seperti: khianat, dosa mata, telinga,
tangan, dan kaki. Sebagaimana sabda Rasul: “Dua mata suka
berzina,.................... dan seterusnya”, maka caramemperbaharul
kesuciannya adalah dengan taubat yang ikhlas dari ini dan
memperbaharui kembali kepada Allah dengan menyesali dosa-dosa
dan mohon ampunan serta melebur dosa-dosa tadi langsung dari
sumber batinnya.

Seorang Arif harus selalu menjaga taubatnya dari perosak-
perosak tadi, agar solatnya menjadi sempurna.Firman Allah dalam
Surat Qaaf ayat 32:

“Inilah yang dijanjikan kepadamu, iaitu
kepada setiap hamba yang selalu kembali kepada
Allah dengan bertaubat dan memelihara semua
peraturan-peraturannya”.

Wudhu zahir mempunyai waktu tertentu setiap satu hari satu
malam, sedangkan wudhu batin waktunya seumur hidup. Yang
dimaksud seumur hidup ialah hidup di dunia dan di akhirat, kerana
usia batin tak ada batasnya.
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FASAL 14
SOLAT SYARIAT DAN SOLAT TARIQAT

Mengenai solat, sebagaimana telah diketahui, iaitu di dalam
Al-Quran:

“Hendaklah kamu menjaga solat-solatmu dan
solat wustha (yang di tengah)” (Al-Baqarah:238 ).

Yang dimaksud dengan solat syariat ialah solat seluruh badan
yang dzahir dengan gerakan tubuh, seperti: badan berdiri, lidah
membaca, ruku’, sujud, duduk, mengeluarkan suara dan bacaan-
bacaan. Oleh kerana itu di dalam Al-Quran disebut selawat
(beberapa solat).

Adapaun solat tarigat adalah solatnya hati selama-lamanya,
sebagaimana tersebut dalam Al-Quran “Solatul Wustha” , iaitu solat
hati, kerana hati berada di tengah badan; antara kanan dan kiri;
antara atas dan bawah; dan antara bahagia dan celaka.
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Rasul bersabda:

“Sesungguhnya hati manusia ada di antara
dua jari-jari Allah. Allah membolak-balikkannya
sesuai dengan kehendakNya”.

Yang dimaksud dengan dua jari Allah ialah dua sifat Allah,
iaitu: /. Memaksa 2. Pengasih. Dari ayat dan Hadits ini diketahui
bahwa solat yang pokok adalah solat hati. Bila solat hati dilupakan,
maka rosaklah solatnya; dan bila rusak solatnya, rosak pula solat
seluruh badannya. Sabda Rasul: “Tidaklah sah solat seseorang
kecuali disertai dengan hadirnya hati”. Sesungguhnya orang yang
solat itu sedang bermunajat (berdialog) dengan Tuhannya. Alat
untuk munajat adalah hati. Bila hati lupa maka batallah solatnya dan
solat badannya, kerana hati sebagai pokok utama dan anggota

Rasul bersabda:

“Sesungguhnya di dalam jasad manusia ada
segumpal daging. Bila ia baik, sekujur badan akan
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ikut baik dan bila ia buruk, sekujur badan pun
menjadi buruk. Itulah hati”.
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Solat syariat mempunyai waktu tertentu di dalam satu hari
satu malam lima kali beserta sunatnya. Solat syariat dilakukan di
mesjid dengan berjamaah sama-sama menghadap Ka’bah dan
mengikuti Imam, tanpa riya’ dan sum’ah.
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Solat tarigat dilakukan selamanya tanpa batas waktu selama
hidup di dunia dan akhirat. Masjidnya adalah hati. Berjamaahnya
ialah terpadunya kesucian batin dengan selalu memperdengarkan
Tauhid dengan lisan batin. Imamnya adalah rasa rindu di dalam hati
untuk sampai kepada Allah. Kiblatnya ialah Hadrat Allah Yang
Maha Tunggal dan Keindahan Ketuhanan. Itulah kiblat yang hakiki.
Hati dan ruh selamanya tak terlepas dari solat ini.
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Hati tak pernah tidur dan tak akan mati, tapi ia selalu punya
kegiatan di saat tidur mahupun jaga. Solat hati dilakukan dengan
hidupnya hati tanpa suara, berdiri dan duduk; ia selalu berhadapan
dengan Allah dan senantiasa siaga dengan ucapan: “KepadaMu
kami beribadah dan kepadaMu kami memohon pertolongan”, dan
mengikuti Nabi Muhammad saw kerana begitulah keadaan Nabi.

Di dalam Tafsir Al-Qadhi disebutkan bahawa ayat ini merupa-
kan isyarat tentang hati seseorang yang sudah ma’rifat kepada
Allah, yang telah berpindah dari keadaan ghaib (memandang Allah
ghaib) beralih kepada Hadrat Ahadiyat (selalu merasa bersama
Allah). Sesuai dengan sabda Rasul dalam Haditsnya: “Para Nabi
dan para wali selalu solat, walau telah berpindah alam (wafat),
seperti halnya mereka solat di rumahnya’, yakni mereka selalu
bermunajat dengan Allah kerana hatinya yang sudah hidup.
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Bila dua solat telah berpadu (solat syariat dan solat tarigat)
lahir dan batin, maka sempurnalah solat itu dan pahalanya pun
sangat besar. Qurbah (dekat dengan Allah) diraih oleh solat
ruhaniyahnya dan darjat (syurga) diraih oleh solat badannya, maka
orang yang melakukan solat seperti ini bererti ia lahimya ahli
ibadah, dan batinnya Arif Billah (yang ma 'rifat kepada Allah). Dan
bila solat tidak berpadu antara solat syariat dan solat tariqat dengan
hati yang hidup, maka solatnya solat yang kurang dan pahalanya
pun hanya mendapatkan darjat, tidak mendapat Qurbah.
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FASAL IS
BERSUCI MA’RIFAT DI ALAM TAJRID

Mensucikan ma’rifat terbahagi kepada dua macam: /. Bersuci
unfuk ma’rifat sifat 2. Bersuci untuk ma’rifat dzat. Kesucian
ma’rifat sifat akan dihasilkan hanya dengan talgin dzikir-dan
membersihkan cermin hati dengan nama-nama Allah dari segala
tarikan bashariyah (manusia) dan Hayawaniayah (kebinatangan).
Bila sudah dibersihkan, maka datanglah kemampuan melihat dengan
mata hati dari sifat-sifat Allah. Hati akan melihat pantulan
keindahan Allah pada cermin hati. Rasul bersabda:

“Seorang mukmin mata hatinya akan melihat
dengan cahaya dari Allah.
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Sabda Rasul:
“Seorang mukmin adalah cermin Allah Yang
Mukmin”.
Juga Hadits Rasul:

“Orang yang Alim mengukur dan orang yang
‘Arif membersihkan”.

Bilamana pembersihan hati telah sempurna dengan terus
menerus berdzikir denga Asma Allah, maka seorang insan akan
beraih ma’rifat dengan selalu musyahadah pada cermin hati.
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Bersuci di tingkat ma’rifat dzat hanya dapat dicapai dengan
selalu menggunakan Asma Tauhid yang tiga yang merupakan akhir
dari dua belas Nama-nama Allah pada Ainu Sirri (di dalam rasa
pada kedalaman hati) dan akan menghasilkan kemampuan melihat
dengan penglihatan sirri dari cahaya Tauhid.
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Bila telah lahir cahaya dzat, maka lebur jiwa manusia secara
menyeluruh. Hal ini disebut magam Istihlak (lebur diri) dan Fana-ul
Fana (peleburan yang hakiki). Inilah Tajalli yang menghapus
seluruh cahaya-cahaya. Sebagaimana Firman Allah dalam Surat Al-
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Qasas ayat 88: “Segala sesuatu akan hancur, kecuali dzat Allah”.
Firman Allah:

“Allah menghapus apa yang Dia kehendaki
dan menetapkan apa yang Dia kehendaki dan di
sisi-Nyalah  terdapat  Ummul Kitab (Lauh
Mahfuzh)” (Ar-Raad:39).

Oleh kerana itu ruh Al-Qudsi (ruh manusia yang paling
dalam yang diciptakan langsung dari nur Muhammad). la kekal
melihat dengan lubuk hati kepada Allah, dari Allah, beserta Allah,
di jalan Allah, dan untuk Allah, tanpa cara dan perumpamaan.
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Firman Allah dalam Al-Quran: “7Tak ada sesuatu pun yang
menyerupai Allah”, maka yang ada hanyalah Nur Mutlak (cahaya
Murni) yang semurni-murninya. Dan bila sampai di tingkat ini tidak
boleh diberitakan kepada sesiapa pun, kerana ini adalah alam lebur.
Akal sudah tak berfungsi lagi untuk membicarakannya dan tak ada
teman lagi kecuali Allah. Sesuai dengan sabda Rasul:

“Aku  punya kesempatan khusus dengan
Allah, malaikat dan yang diutus nabi pun tak akan
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mampu mencapainya (yang dimaksud nabi di sini
adalah jasad nabi) .

Ini adalah alam tersendiri dari selain Allah. Firman Allah:
' “Bersihkanlah  hatimu dari  selain Aku,
sampailah kepadaKu”,

Yang dimaksud dengan menyendiri ialah peleburan diri dari
sifat manusia dan beralih di dalam alamnya mencapai sifat-sifat
Allah. Rasul bersabda:

“Berakhlaklah  kamu  dengan akhlak Allah”,
(ertinya jadikanlah sifatmu seperti sifat Allah).
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FASAL 16
ZAKAT SYARIAT DAN ZAKAT TARIQAT

Zakat syariat adalah seseorang memberikan sesuatu dari hasil
usaha kebenaran bagi asnaf yang telah ditentukan dan pada waktu
yang tertentu pula setiap tahun dengan nisab yang telah ditentukan.
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Zakat di dalam tariqat ialah memberikan hasil usaha bangsa
akhirat kepada orang yang fakir agama dan miskin akhirat.
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Yang menjadi sebab zakat disebut sodaqah, seperti Firman
Allah dalam Surat At-Taubah ayat 60: “Sesungguhnya sadagah itu
bagi orang-orang yang fakir”, kerana zakat lebih dahulu sampai
kepada Allah daripada kepada orang fakir dan penerimaan Allah
yang abadi. Allah memberi pahala, bila usaha keakhiratan pada
orang yang berdosa, maka Allah mengampuninya, contohnya:
pahala ganjaran, sadaqah, solat, puasa, haji, tasbih, tahlil, bacaan
Al-Quran, dermawan, dan amal-amal baik lainnya, sehingga tak ada
lagi pahala bagi dirinya, maka ia menjadi orang yang pailit
(bankrup dalam erti segala amalnya diserahkan kepada Allah).
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Hadits Rasul:

“Orang yang bankrup akan berada pada
kesentosaan dari Allah di dunia dan di akhirat”.

Sayyidah Rabi’ah Al-Adawiyah berkata dalam doanya:
“Ya Allah segala benda dunia yang ditetapkan
untukku, berikanlah pada orang yang kafir dan
segala pahala ganjaran akhirat yang ditentukan
untukku, berikanlah kepada orang yang beriman.
Yang kuinginkan di dunia ini hanyalah meng-
ingatmu, dan yang kuinginkan di akhirat hanyalah
bertemu denganmu”.
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Seorang manusia dengan segala yang dimilikinya semuanya
adalah milik Allah, maka pada hari kiamat Allah akan melipat
gandakan pahala ganjaran amalannya menjadi sepuluh kali lipat
sesuai dengan Firman Allah:

“Barangsiapa  yang  melakukan amal
kebajikan, maka ia mendapat pahala ganjaran
sepuluh kali lipat” ( Al-An'am:160 )
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Termasuk pula makna zakat adalah membersihkan hati dari

sifat hawa nafsu, sesuai dengan firman Allah dalam Surat Al-
Baqarah ayat 245:

“Barangsiapa  yang menunjukkan amal
kebaikan kepada Allah, maka Allah akan melipat
gandakan pahala ganjarannya dengan lipatan yang
b : H:[k l’.

Firman Allah:

“Sungguh bahagia orang-orang yang mem-

bersihkan jiwanya”. ( Asy-Syams: 9)

@ ) 50 Y0 i OF 579000 adid b o1 T S AT
Ao g o a Z s . .: 1. ” s e fi-z -
A UGS e Wy sy e ST gy adls ) ULS) W @ e

124 Sirrul Asrar



J‘J"“‘!‘f‘ \Ye
g Tl e 00 Y ¢ ( 38Ty Al p K8 1l Y ) Jus
e Vil B 1 ) e 0 GS L B By oL
- - - - - I’- ‘
(U)-?J

Yang dimaksudkan dengan Qard (meminjamkan) di sini ialah
memberikan segala kebaikan di jalan Allah, kerana berbuat baik
pada makhiuk Allah dan ikhlas kerana Allah semata serta didasari
oleh kasih sayang dan tidak diikuti dengan harapan terhadap
imbalan. Firman Allah: “Janganlah kamu menghilangkan pahala
sedekahmu dengan menyebut-nyebutnya dan menyakiti perasaan si
penerima’. (Al-Baqarah: 264) sama sekali tidak mengharap
imbalan duniawi. Ini adalah salah satu bahagian utama pada bab
infak fi-sabilillah.

Firman Allah:

“Kamu sekali-kali tidak sampai kepada
kebajikan (yang  sempurna), sebelum kamu
menafkahkan sebahagian harta yang kamu cintai”
(Ali-Imran: 92)
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FASAL 17
SAUM SYARIAT DAN TARIQAT

Saum syariat adalah menahan diri dari makanan, minuman,
dan bersetubuh di waktu siang. Saum tarigat adalah menahan
seluruh anggota tubuh dari segala perbuatan yang diharamkan dan
dilarang juga menjauhi sifat-sifat tercela, seperti ujub dan
sebagainya lahir dan batin, siang maupun malam. Bila melakukan
hal-hal tersebut tadi, maka batallah puasa tarigatnya. Saum syariat
mempunyai waktu tertentu, saum tarigat selama hidup.
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Nabi bersabda: “Banyak orang yang berpuasa hasilnya

hanyalah lapar dan dahaga”. Dalam Hadits yang lain Nabi bersabda:
“Banyak yang berpuasa, tapi berbuka. Banyak yang berbuka, tapi
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berpuasa”, iaitu orang yang perutnya tidak berpuasa, tapi ia
menjaga anggota tubuhnya dan perbuatan terlarang dan menyakiti
orang lain.
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Firman Allah dalam hadits Qudsi:

“Puasa itu untukKu dan Akulah yang akan
membalasnya”.

Hadits Rasul:

“Bagi orang yang berpuasa akan mendapat
dua kebahagiaan. Pertama, iaitu ketika berbuka.

Kedua, ketika melihat Allah. Semoga kita
mendapatkannya”.
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Pengertian Hadits tadi menurut syari’at ialah kebahagiaan
yang pertama ketika berbuka dengan memakan makanan di waktu
maghrib. Kedua, ketika melihat bulan di malam lebaran petanda
selesainya tugas puasa Ramadan,
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Adapun pengertian menurut tarigat ialah kebahagiaan yang
pertama ketika masuk syurga menikmati kenikmatan syurga.
Semoga Allah memberikannya kepada kita. Kedua, ru’yat. Yang
dimaksud dengan ru’yat ialah melihat Allah pada hari kiamat
dengan rasa secara nyata. Semoga kita mendapatkannya.
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Saum hakikat ialah menjaga hati dari selain Allah dan
menjaga rasa agar tidak mencintai selain Allah. Hadits Qudsi:
“Manusia adalah rahasia-Ku dan Aku rahasianya”. Sir itu dari nur
Allah, maka orang yang di tingkat ini tidak akan cenderung kepada
selain Allah. Tidak ada yang dicintai, diingini, dan dicari selain
Allah di dunia maupun di akhirat. Bila hati terjatuh pada mencintai
selain Allah, maka batallah saum hakikatnya dan ia harus
melakukan gadha dengan kembali mencintai Allah dan menemuinya
di dunia dan akhirat, sesuai firman Allah: “Saum itu bagiKu dan
Akulah yang akan membalasnya”.
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FASAL 18
HAJI SYARIAT DAN TARIQAT

Haji syariat ialah melakukan ibadah haji ke Baitullah dengan
syarat-syarat dan rukun, sehingga menghasilkan pahala haji. Bila
kurang syaratnya, maka kurang pula pahalanya, bahkan membatal-
kannya kerana Allah memerintahkan menyempurnakan haji. Allah
berfirman: .

“Sempurnakanlah haji dan umrah kerana
Allah” (Al-Baqarah: 196)
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Di antara pekerjaan haji adalah 1. Thram 2. Masuk ke
Mekkah dan Tawaf Qudum 3. Wukuf di Arafah 4. Menginap di
Muzdalifah 5. Menyembelih haiwan qurban di Mina 6. Masuk ke

tanah Haram 7. Tawaf tujuh keliling di Ka’bah 8. Minum air zam-
zam 9. Solat sunat tawaf di makam Nabi Ibrahim kekasih Allah 10.
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Melakukan tahallul dari pekerjaaan yang dilarang di waktu Ihram
dan selainnya.
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Pahala bagi haji syariat adalah selamat dari neraka dan siksa

Allah. Firman Allah:

“Orang yang masuk ke Baitullah (beribadah
haji), maka ia akan sentosa”.
Selanjutnya melakukan tawaf wida dan kembali ke negerinya

masing-masing. Semoga kita diberi kemampuan untuk melaksana-
kannya.
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Bekal dan kenderaan haji tarigat adalah adanya
kecenderungan hati ingin mengambil talgin dari Shahibut-talgin,
selanjutnya melaksanakan dzikir dengan lisan serta menghayati
maknanya. Yang dimaksud dengan dzikir disini ialah mengucapkan
kalimat Laa Ilaha Illallah dengan lisan, selanjutnya menghidupkan
hati dengan berdzikir kepada Allah dalam batin, sechingga hatinya
menjadi bersih.
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Pertama-tama dengan menggunakan Asmaus-sifat (nama-
nama  sifat Allah) dengan memunculkan Ka’bah Sirri dengan

cahaya sifat Jamaliyah. Sebagaimana firman Allah kepada Nabi
Ibrahim dan Nabi Ismail:
“Agar engkau berdua membersihkan rumah-
Ku bagi orang-orang yang datang berthawaf™. (Al-
Hajj: 26)

Ka’bah dzahir dibersihkan bagi orang-orang yang bertawaf di
kalangan makhluk, sedangkan Ka’bah hati dibersihkan untuk
dipandang Allah.Oleh kerana itu sudah layaknya membersihkan dari
selain Allah.
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Selanjutnya berihram dengan cahaya Ruh Qudsi dan masuk

ke Ka’bah hati, dan tawaf qudum dengan melanggengkan nama
yang kedua iaitu Lafadz Jalalah, “Allah”.

o

b i ol s 4 B e ) ol o
3> by iy b Sy e oLyl 1R

Sirrul Asrar 131



P Yy

Selanjutnya berangkat ke Arafah Qalbi (hati), iaitu tempat
munajat, maka berwukuflah disitu dengan melanggengkan nama
yang ketiga, iaitu “Hu” (Dia, Allah); dan nama yang keempat, iaitu
“Haqqun” (Yang Maha Benar).
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Selanjutnya berangkat ke Muzdalifah Fuad dan digabungkan
- dengan nama kelima, iaitu “Hayyun” (Yang Maha Hidup), dan
nama vyang keenam, iaitu “Qayyum” (Yang Ada Dengan
Sendirinya), lalu berangkat ke Mina Sir (rasa) yang terletak antara
dua Haram (dua daerah) dan wukuf di sana.
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Selanjutnya menyembelih nafsu  mutmainnah dengan
menggunakan nama yang ketujuh, iaitu “Qahharun” (Yang Maha
Memaksa), kerana “Qahharun” adalah “ismul-fana” (nama
kehancuran) yang menghilangkan penghalang kekufuran, sebagai-
mana sabda Nabi saw:

“Kufur dan Iman adalah dua tempat di
belakang  Arasy. Kedua-duanya merupakan
penghalang antara hamba dengan Tuhannya. Salah
satu hitam dan yang lainnya putih”.
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Selanjutnya memotong rambut dari kepala Ruh Al-Qudsi dari

sifat bashariyah (kesenangan manusiawi) dengan menggunakan
nama kedelapan. '
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Selanjutnya masuk ke Haram rasa dengan menggunakan
nama kesembilan dan sampailah kepada melihat orang-orang yang
ber’tikaf dan ikut ber’tikaf di lingkungan Qurbah.

Dan bahagia dengan melanggengkan nama kesepuluh.
Melihat keindahan Shamadiyah, Allah Yang Maha Suci dan Maha
Agung tanpa bisa dipertanyakan “bagaimana” dan tidak dapat
diumpa.makan
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Selanjutnya melakukan tawaf batin dengan tujuh putaran
dengan melanggengkan nama yang kesebelas. Nama yang kesebelas
ini disertai dengan enam nama-nama cabang dan selanjutnya
meminum minuman batin dari tangan Qurbah.

Allah memberi minum kepada mereka dengan minuman yang
suci dari gelas nama keduabelas. Kemudian bertemu dengan Dzat
Yang Maha Kekal dan Maha Suci dari perumpamaan; maka
manusia melihat kepada Allah dengan Nur Allah. Inilah yang
dimaksud dengan Firman Allah: “Sesuatu yang tidak dapat dilihat
di mata, tidak dapat didengar dengan telinga dan tidak terbersit
pada hati seorang manusia’, iaitu Kalam Allah tanpa huruf tanpa
suara dan tanpa perantara. Yang dimaksud dengan tak terserbit
dalam hati manusia, yaitu nikmatnya rasa melihat dan berdialog
“dengan Allah.
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Selanjutnya bertahallul dari yang diharamkan Allah iaitu
menukar sifat buruk dengan sifat yang baik dengan selalu
mengulang-ulang Asma Tauhid, sesuai firman Allah:

“Manusia yang bertaubat, beriman dan
beramal soleh, mereka adalah orang-orang yang
amal buruknya ditukar dengan kebaikan”.

Dan selanjutnya melepaskan diri dari tarikan nafsu dan
selanjutnya aman dari rasa takut dan dukacita. Firman Allah dalam
Surat Yunus ayat 62:
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“Ingatlah semnéguhnya wali-wali Allah itu
tidak ada kekhuatiran terhadap mereka dan tidak
pula mereka bersedih hati”.

Semoga kita diberi kemampuan untuk mendapatkannya
dengan Fadilah dan kasih sayang dan kemuliaanNya.
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Selanjutnya melaksanakan tawaf shadri dengan menggunakan
seluruh asma dan kembalilah ke negeri asalnya masing-masing, iaitu
di alam Al-Qudsi alam sebaik-baiknya dengan selalu melaksanakan
nama yang keduabelas. Nama yang keduabelas ini sangat berkaitan
dengan alam yakin.
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Ta'wilan seperti ini adalah ta’wilan yang beredar disekitar
lisan dan akal saja. Adapun hal-hal yang dibelakang ini tak akan
dapat diberitakan , kerana tidak akan terkejar oleh kefahaman dan
tak akan difahami oleh hati dan tidak akan dapat dibahas.
Sebagaimana Sabda Nabi Saw: “Ada ilmu yang bagaikan mutiara
di dalam kerang”. Hanya ulama-ulama khusus yang mengetahui-
nya, kerana diberi oleh Allah. Kalau mereka membicarakannya,
maka akan banyak yang menentangnya.
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Seorang Arif hanya akan menyampaikan hal-hal yang lebih
rendah dari yang disebutkan tadi. Sedangkan seorang Alim akan
berbicara lebih tinggi dari yang dibicarakan tadi, kerana ilmu
seorang Arif adalah si Allah Ta’ala. Selain Allah tidak ada yang
mengetahuinya. Ini yang dimaksud dengan Firman Allah dalam
Ayat Qursyi:

“Dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari
ilmu Allah melainkan apa yang dikehendaki-Nya
dan seterusnya’. (Al-Baqarah: 255),

Taitu para nabi dan para wali. Allah mengetahui segala rahasia
dan yang samar. Allah, tiada Tuhan selain Allah. Allah yang
mempunyai Asmaul Husna. Wallahu Alam.
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# FASAL 19 #
€ Getaran Hati Dan Bersih Hati }

Firman Allah:

“Gementar kerananya kulit orang-orang
yang lakut kepada Tuhannya, kemudian menjadi
tenang kulit dan hati mereka di waktu mengingat
Allah”. (Az-Zumar: 23 ).

Firman Allah:

“Maka apakah orang-orang yang dibukakan
Allah hatinya untuk menerima Agama Islam, lalu ia
mendapat  cahaya dari Tuhannya (sama dengan
orang yang membatu hatinya)? Maka kecelakaan
yang besarlah bagi mereka yang telah membatu
hatinya untuk mengingat Allah” ( Az-Zumar: 22).
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Sabda Nabi s.a.w.:

“Sentuhan tarikan dari tarikan Allah Al-Hagq
sebanding  dengan ibadah seluruh jin dan
manusia”.

Sabda Nabi s.a.w.:

“Orang yang tidak punya rasa kasih sayang

bererti hatinya tidak hidup”.
Berkata Al-Junaid Rahimahullah:

“Bila Allah menanamkan rasa kasih sayang
didalam batin manusia, maka akan muncul perasaan
bahagia dan sedih”.
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Wajdu’ (getaran) itu ada dua macam:

1. Jismani
2. Rohani

Wajdu Jismani, iaitu getaran hati yang didorong oleh nafsu
dan adanya timbul dari kekuatan jasad, bukan dengan tarikan kuat
Rohani, contohnya seperti riya’ (ingin diketahui orang), atau
‘sum’ah’ (ingin dibesar-besarkan orang atau ingin terkenal). Ini
semua hal yang bathil, kerana keberadaannya masih berkisar pada
diri. Getaran seperti ini tidak boleh diikuti.
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Getaran hati rohani ialah bertambahnya kekuatan ruh dengan
daya tarik Allah, seperti membaca Al-Quran dengan suara yang
bagus atau sya’ir yang memenuhi aturan wazannya, atau berzikir
yang tembusi sehingga jasad tidak mampu lagi bertahan dan
tumbang. Gambaran seperti ini merupakan limpahan Rahmat Allah
dan sepakat diikuti dengan Firman Allah:

“Maka itu sampaikanlah berita gembira
kepada hamba-hambaKu yang mendengar kata-
kata (nasihat) lalu mengikutnya yang paling baik
diantaranya’.
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Begitu pula getaran rohani ini terjadi ketika mendengarkan
suara-suara orang yang menumpahkan kerinduannya pada Ilahi.
Juga suara burung-burung dan irama lagu-lagu merupakan
kekuatan ruh. Bila didorong oleh kekuatan getaran rohani, maka
tidak akan dimasukki oleh nafsu dan syaitan, kerana syaitan hanya
dapat menganggu pada gerakan kegelapan nafsu, tidak pada cahaya
Ruhaniyyah; bahkan syaitan akan terkulai, seperti ia terkulai dengan
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kalimat Haugalah (Laa Haula Wala Quwwata illa billahil ‘aliyil
azim) [tiada daya dan kekuatan, kecuali oleh Allah yang maha
Tinggi dan maha Agung]); seperti leburnya garam yang dimasukkan
pada air, hal ini dijelaskan oleh Hadits Rasul.

Bacaan ayat-ayat Al-Quran, sya’ir-sya’ir hikmat, mahabbah
dan kenikmatan mahabba , dan suara-suara kesedihan mengandung
kekuatan cahaya bagi ruh. Cahaya harus bertemu dengan cahaya
lagi, iaitu ruh. Sebagaimana firman Allah dalam Surah An-Nur ayat
26; “Wanita-wanita yang baik untuk laki-laki yang baik”
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Getaran hati yang Syaitani (dari syaitan) dan nafsani (dari
nafsu) tidak mengandung cahaya, bahkan sebaliknya, mengandung
kegelapan, kekufuran dan kesesatan. Gelap bertemu gelap, iaitu
nafsu diperkuat oleh nafsu. Sesuai firman Allah dalam surah An-
Nur ayat 26: “Wanita-wanita yang keji untuk laki-laki yang keji”.
Ruh tidak menimbulkan kekuatan pada kegelapan itu.

140 Sirrul Asrar



S ) g V€

£ ) £ B 5 iy b i D8
¥y ol e B o LT B (55 s e
by sy Gy £ 20 5 IS T ol Y
sl o [ 5L 0 91 838 it (5T i il s
13) S ST Ji Bl 0S5 b L6 S 0 OY
G5y G 05 G5y 8
Gerak getaran: dalam getaran ruhani ada dua macam:

1. Getaran di atas sedar.
2. Getaran di bawah sedar.

Getaran di atas sedar seperti gerakan badan manusia yang bila
bergerak tidak ada rasa sakit atau penyakit. Gerakan-gerakan
seperti ini bukan gerakan yang dituntut. Adapun gerakan yang di
bawah sedar iaitu yang di timbulkan oleh penyebab-penyebab lain,
seperti kekuatan ruh. Diri tidak akan mampu membuatnya, kerana
gerak ini mengalahkan gerakan badan, seperti gerakan panas; bila
panas memuncak, manusia tidak akan mampu menahannya, diri
sudah tidak dapat memilih-milih lagi. Getaran jiwa bila sudah
menyelubungi gerakan ruhani, maka ini merupakan hakikat dari
ruhaniyyah.
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Getaran hati dan mendengar adalah dua alat, seperti sesuatu
yang ada pada hati orang-orang yang sangat merindukan Allah dan
orang-orang yang ahli ma’rifat. Getaran sima (firasaf) adalah
makanan orang-orang yang mencintai Allah dan kekuatan bagi
orang-orang yang kuat mencari pendekatan kepada Allah.
Sebagaimana di dalam Hadits Rasul:
“Mendengarkan bagi suatu golongan adalah
Jardhu, bagi golongan yang lain adalah sunnah,
bahkan bagi satu golongan lagi adalah bid’ah”.
Hukum fardhu bagi orang-orang yang khusus; hukum sunnah
bagi orang-orang yang sudah mencapai mahabbah; dan hukum

bid’ah bagi orang-orang yang masih lupa kepada Allah. Nabi s.a.w.
bersabda:

“Orang yang tidak tergerak kerana
mendengar dari sya’ir-sya'irmya, bunga dengan
bunganya, kayu dengan talu-talunya, maka itu
adalah percampuran yang rosak, tidak ada ubatnya
dan merupakan sebuah kekurangan yang lebih
rendah yang lebih rendah dari keldai dan burung-
burung, bahkan lebih rendah daripada sapi
kerbau”.

Keldai, burung, sapi dan kerbau akan merasakan dampak dari
suatu nada yang berirama; buktinya burung-burung yang
bertenggek di atas kepala Nabi Daud a.s., kerana mendengar suara
Nabi Daud a.s. Rasul bersabda: “Orang yang tidak punya getaran
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Getaran jiwa itu ada sepuluh jalan. Sebahagian jelas dan
terlihat bekasnya didalam gerakan. Sebahagian lagi samar, bekasnya
tidak terlihat didalam jasad, seperti cenderungnya untuk
berzikrullah, membaca Al-Quran, menangis, rintihan kesakitan, rasa
takut, rasa sedih, keputus asaan, kebingungan ketika melaksanakan
zikrullah; termasuk pula diantaranya ialah perasaan menanggung
beban, penyesalan, perubahan pada lahiriyah dan batiniyah, serta

mencari redha Allah dan merindukannya: juga termasuk diantaranya
rasa panas dan sakit serta keluar keringat.
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# FASAL20 &
€ Khalwat Dan ‘Uzlah

_ Khalwat’ dan ‘Uzlah itu terbagi dua, zahir dan batin.
Khalwat zahir ialah seorang manusia mengasingkan diri dan
menahan badannya dari manusia agar tidak menyakiti orang lain
dengan akhlak yang buruk; meninggalkan kesenangan-kesenangan
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nafsu dan meninggalkan amal buruknya yang zahir agar indera
batinnya terbuka dengan niat yang ikhlas; mati dan masuk kubur
dengan kepasrahan. Niat harus dengan niat mencari keredhaan
Allah dan menjauhkan keburukan dirinya dari mu’min dan
muslimin. Rasul bersabda:

“Muslim yang sempurna adalah manusia
yang orang lain selamat dari tangannya dan
lidahnya serta menjaga lidahnya dari kata-kata
yang tidak berguna’.

Sabda Nabi s.a.w.:

“Selamatnya seorang manusia bergantung
pada pengendalian lidahnya. Dan celakanya
manusia pun tergantung pada lidahnya. Juga
menjaga dua matanya dari khianat dan melihat
yang di haramkan serta menjaga kedua kaki dan
telinganya”.

Sabda Nabi s.a.w.:

“Dua mata ini suka berzina, dari zina
anggota badan ini akan menimbulkan manusia
yang buruk seperti rupa orang Habsyi dan akan
bangun pada hari kiamat dan disaksikan di
hadapan Allah; dan mengambil teman-temannya
serta disiksa di dalam neraka’.

Jika ia bertaubat dan menjaga dirinya, maka akan masuk pada
Firman Allah:

“Dan orang-orang yang menahan diri dari
keinginan hawa nafsunya, maka sesungguhnya
syurgalah tempat tinggalnya”. ( An-Nazi'at: 40-41)

- Maka akan digantikan rupanya dengan rupa yang elok dan
manis; seelok pemuda-pemuda syurga, dan selamatlah dari segala
keburukannya.
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Khalwat terjadi benteng bagi seorang manusia dari ma’siat

dan amalannya menjadi amalan yang saleh, bahkan dia dapat
mencapai darajat ‘muhsin’. Allah berfirman:
“Orang yang mengharapkan ingin bertemu
dengan Tuhannya hendaklah melaksanakan amal

saleh dan tidak boleh menyekutukan apapun dalam
beribadah kepada Tuhannya” ( Al-Kahfi : 110 ).
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Khalwat batin adalah batinnya tidak boleh dimasuki oleh

fikiran-fikiran bangsa nafsu dan syaitan, seperti menyenangi
makanan, minuman, pakaian, mencintai keluarga, binatang, kuda
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dan sebagainya; juga seperti riya’, sum’ah dan kemasyhuran .Nabi
s.a.w. bersabda:

“Kemasyhuran dan angan-angan yang
mengarah kepadanya itu berbahaya: sedangkan
tidak ingin mencintai kemasyhuran dan segala
sesuatu  yang  mengarah kepadanya adalah
kesenangan”.
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Nabi s.a.w. bersabda: ’ ’
“Sombong dan ujub merosakkan iman”.
Sabda Nabi s.a.w.:

“Mengumpat  itu lebih besar dosanya
daripada zina”.
Sabda Nabi s.a.w.:
“Hasad itu menghancurkan kebaikan seperti
Sabda Nabi s.a.w.:

“Fitmah itu sesuatu yang tertidur, Allah akan
melaknati orang yang membangunkannya".
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Sabda Nabi s.a.w.:

“Orang yang kikir tidak akan masuk syurga,
walaupun ia ahli ibadah”.

Sabda Nabis.aw.:

“Riya’ adalah syirik khafi, menyekutukanNya
adalah kufur’.

Sabda Nabi s.a.w.:
“Tidak akan masuk syurga orang yang
mengumpat”.
Dan masih banyak Hadits-hadist lain yang mencela akhlak-
akhlak yang buruk maka inilah tingkatan pada kehati-hatian.
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Maka tujuan Tasauf pada tahap awal adalah membersihkan
hati dari semua itu; menahan nafsu dan hawa nafsu. Orang yang
telah mampu memperbaikinya dengan khalwat dan riyadhah dengan
diam serta mendawamkan zikir dengan keinginan kecintaan, taubat
dan ikhlas, dan i’tikad yang baik yang sesuai dengan Sunnah dan
mengikuti jejak-jejak orang yang saleh pada masa dahulu, para
tabi’in, para masyaikh dan para ulama amilin. Orang yang
berkhalwat dengan taubat dan talqin serta menjalankan “syariat-
syariaf’ ini, maka ia akan menjadi orang yang ikhlas kepada Allah;
Ikhlas ilmunya dan amalnya, sehingga hatinya akan bersinar dan
kulitnya pun akan menjadi lembut, lidahnya akan bersih, anggota
badan pun akan bersih dari mulai lahir hingga batin. Amal
ibadahnya akan dibawa ke Hadrat Allah dan akan diterima oleh
Allah. Do’anya akan didengar sesuai dengan ucapan “sami ‘allahu
liman hamidah” (Allah mendengar pujian dari orang-orang yang
memuji padaNya), yakni menerima doanya, puji-pujian, serta
ibadahnya; dan Allah akan memberi penggantinya pada hambanya
berupa pahala Qurbah dan Darajat, sesuai Firman Allah:

“KepadaNyalah naik kalimat thayyib dan
amal-amal saleh menaikkanNya” (Fathir: 10).

Yang dimaksud dengan kalimat tayyib adalah seorang
manusia menjaga lisannya dari kata-kata yang tidak berguna,
setelah keberadaan lidahnya adalah sebagai alat untuk berzikir
kepada Allah dan bertauhid kepadaNya sesuai dengan Firman
Allah:

“Sesungguhnya  beruntunglah orang-orang

yang beriman, iaitu orang-orang yang khusyuk
dalam solatnya dan orang-orang yang menjauhkan
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diri dari (perbuatan dan perkataan) yang tidak
berguna,.....dst.”" (Mu’minun: 1-3).

Allah akan meninggikan ilmu, amal dan pengamalannya
kepada Rahmat dan dekat kepadaNya serta pada darajatNya
dengan ampunan dan redha Allah.
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Bilamana darajat-darajat tadi telah dicapai oleh orang yang
berkhalwat, maka hatinya akan seperti laut yang tidak akan berubah
oleh sikap buruk manusia kepadanya, sebagaimana sabda Nabi
s.a.w.. “Jadilah kamu seperti laut yang tidak berubah”. Matilah
segala tuntutan nafsu, seperti tenggelamnya Firaun dan keluarganya
di dalam lautan dan jadilah kapal yang selamat berjalan tanpa
halangan. Ruh Qudsinya akan menyelam sampai ke dasarnya dan
mengambil permata hakikat. Dia akan mengeluarkan mutiara
‘ma’rifah’ dan intan ‘latha’if’. Sebagaimana firman Allah: “Dari
keduanya keluarlah mutiara dan permata”, kerana laut ini boleh
diperolehi oleh orang yang mampu memadukan lautan lahir dan
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batin; dan ia tidak akan lagi merubah hatinya. Taubatnya akan
menjadi taubat yang hakiki; ilmunya bermanfaat; amalnya baik secara
langsung tidak akan condong kepada larangan-larangannya; dan
lupanya pun akan diampun dengan istigfar (mohon ampun), rasa
penyesalan dan keyakinan.
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# Fasal 21@
{ Aurad Khalwat }

Khalwat dilaksanakan sambil berpuasa bila mampu dan
melaksanakan solat lima waktu berjemaah di masjid pada waktunya,
melaksanakan sunat-sunatnya, syarat-syarat dan rukun-rukunnya
dengan sempurna. Solat sunat 12 rakaat pada tengah malam, iaitu
solat tahajud dengan tiap dua rakaat satu salam kerana Rasul s.a.w
bersabda: “Solat malam itu dua rakaat-dua rakaat’. Selanjutnya
Solat Sunat Witir 3 rakaat.
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Allah berfirman:

“Pada malam hari laksanakanlah Tahajud
sebagai pekerjaan sunnah bagimu”.

Allah berfirman: “Lambung mereka jauh dari tempat tidur”.
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Selanjutnya solat sunnah dua rakaat setelah terbit matahari,
iaitu Solat Israq. Kemudian dua rakaat Solat Isti’adah; rakaat
pertama membaca surah Al-Falaq; rakaat kedua surah An-Naas.
Selanjutnya dua rakaat Istikharah dengan membaca Ayat Qursi
sekali, Al-Ikhlas tujuh kali pada rakaat pada rakaat pertama dan
kedua. Selanjutnya enam rakaat Solat Dhuha dengan membaca
surah yang sesuai mengikut kemampuan. Dilanjutkan dengan dua
rakaat Solat Kaffaratul Bauli (solat melebur dosa dari kencing);
setiap rakaat setelah Al-Fatihah membaca Al-Kauthar tujuh kali.
Solat ini juga merupakan solat yang menyelamatkan manusia dari
siksa kubur. Nabi bersabda:

“Bersucilah kamu sekalian dari air kencing,
sebab kebanyakan siksa kubur itu diakibatkan dari
kecerobohan air kencing.”
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Selanjutnya solat empat rakaat, jika ia bermazhab Imam
Hanafi, laksanakan empat rakaat sekaligus; dan bila bermazhab
Imam Shafi’e laksanakan dua rakaat-dua rakaat pada siang hari.

Bila dilakukan pada malam hari, baik bermazhab Hanafi dan Shafi’e
dilaksanakan dua rakaat-dua rakaat, iaitu Solat Tasbih.
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Sifatnya di dalam mazhab Iman Hanafi jika waktu siang
dengan nait: “Aku niat bersolat kerana Allah, empat rakaat Solat
Tasbih”. Kemudian bertakbiratul Thram, membaca tawajuh, dan
bertasbih lima belas kali, iaitu “Subhanallah Wal Hamdulillahi Wa
Laa ilaha illallah Huwallahu Akbar. Laa Haula Wala Quwwata
illa billahi ‘aliyyil ‘azim” (Maha Suci Allah, Segala Puji bagi Allah,
Dan tiada Tuhan selain Allah, Allah yang Maha Besar, Dan tiada
daya dan upaya, kecuali oleh Allah yang Maha Tinggi dan Agung.)
Kemudian membaca surah Al-Fatihah dan membaca satu surah atau
ayat-ayat dari surah-surah yang panjang, seperti akhir surah Al-
Bagqarah; dilanjutkan dengan bertasbih sepuluh kali; lalu rukuk dan
membaca “Subhana rabiyal azimi wabihamdi” tiga kali, kemudian
ia beri'tidal dan membaca tasbih itu sepuluh kali kemudian ia
bersujud dan membaca dalam sujudnya: “Subhana rabiyal a’la
wabihamdi” tiga kali, bertasbih sepuluh kali; lalu duduk antara dua
sujud, bertasbih sepuluh kali; sujud lagi bertasbih sepuluh kali, lalu
berdii masuk pada rakaat kedua seperti bacaan pada rakaat
pertama, Hanya ditambah dengan ‘Tahiyyat’, lalu melaksanakan
rakaat ketiga dan keempat. Maka bilangan tasbih pada setiap rakaat
adalah tujuh puluh lima kali. Dan bilangan tasbih pada rakaat yang
kedua adalah seratus lima puluh kali. Dan bilangan tasbih pada
rakaat yang keempat sebanyak tiga ratus kali.
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Adapun tatacara solat Tasbih pada mazhab Imam Syafi’e baik
dilaksanakan pada siang maupun malam hari adalah sebagai berikut:
Pertama, niat: Niat bersolat dua rakaat solat tasbih. Kemudian
takbiratul ihram; membaca tawajjuh; membaca Al-Fatihah;

- membaca surah lalu bertasbih lima belas kali;

- semasa ruku’ bertasbih sebanyak sepuluh kali,

- semasa i’tidal bertasbih sebanyak sepuluh kali,

- semasa sujud bertasbih sebanyak sepuluh kali,

- semasa duduk antara dua sujud sebanyak sepuluh kali,

- semasa sujud kedua bertasbih sebanyak sepuluh kali,

- semasa duduk istirahat setelah sujud kedua sebanyak
sepuluh kali,

Kemudian melanjutkannya pada rakaat kedua hingga diakhir
dengan duduk terakhir membaca tasbih sepuluh kali dan membaca
tahiyyat sehingga akhir dan memberi salam. Begitu pula dua rakaat
yang terakhir.
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Solat tasbih ini wajib dilaksanakan bagi orang yang
berkhalwat, sekali dalam sehari dan semalam. Kalau tidak mampu,
satu Jumaat sekali. Kalau masih tidak mampu, sebulan sekali. Kalau

masih tidak mampu, setahun sekali. Kalau masih tidak mampu, satu
kali seumur hidup.
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Nabi s.a.w. bersabda kepada pamannya, Sayyidina Abbas r.a.:

“Orang yang melaksanakan Solat Tasbih ini
akan diampuni seluruh dosanya, walaupun lebih
banyak daripada bilangan pasir dan bilangan
bintang-bintang di langit dan hitungan segala
sesuatu yang ada di atas bumi.”
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Bagi orang yang sedang bersuluk, sayugia membaca Doa

Saifi sekali atau dua kali sehari semalam; dan membaca Al-Quran
kira-kira dua ratus ayat dan melaksanakan zikir sebanyak-
banyaknya. Zikir jahar dilakukan bila ia berada pada tingkatan zikir
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jahar, begitu pula berzikir khafi bila ia berada pada tingkatan zikir
khafi. Magam zikir khafi adalah setelah hidupnya hati dan setelah
berkemampuan bicara dengan lisan sirri, sebagaimana firman Allah:

“Berzikirlah kamu kepada Allah, sebagai-
mana Allah telah memberi hidayah kepadamu”,

Yakni sesuai dengan martabat zikirmu. Selanjutnya pada
setiap maqam ada nama tertentu dan tatakrama tertentu yang
diketahui oleh para ahlinya. Juga membaca surah Al-Tkhlas seratus
kali, selawat kepada Nabi saw. sekali dan mengucap
‘astaghfirullahal ‘azim, allazi.... dan seterusnya”, yang ertinya:

“Aku mohon ampunan kepada Allah yang
tiada tuhan kecuali Dia yang Hidup dan yang Ada
tanpa diciptakan dari segala dosa yang telah aku
perbuat dan yang akan datang dan dosa yang terang-
terangan dan yang tersembunyi dan yang berlebihan
dari segala dosa yang Engkau lebih mengetahuinya
daripadaku. Engkau yang Maha Awal dan Engkau
yang Maha Kekal dan Engkau berkuasa terhadap
segala sesuatu”, seratus kali dan mampu tambahlah
pekerjaan sunnah dan bacaan-bacaan.
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# Fasal 22 &
{ Hal-hal Ketika Tidur & Ngantuk }

Hal-hal yang terjadi ketika tidur dan ngantuk adalah hal yang
berfaedah. Firman Allah dalam surah Al-Fath ayat 27:

“Sesungguhnya  Allah akan membuktikan
kepada Rasulnya tentang kebenaran mimpinya
dengan sebenarnya (iaitu) bahawa sesungguhnya
kamu pasti akan memasuki Masjid Haram. Insya
Allah dalam keadaan aman.”

Allah berfirman atas lisan Nabi Yusuf a.s:

“Sesungguhnya aku melihat sebelas bintang
..dst”( Yusuf : 4).
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Nabi s.a.w. bersabda:

“Setelah aku tidak ada lagi kenabian kecuali
khabar-khabar gembira yang dilihat dalam mimpi
oleh seorang mukmin atau diperlihatkan kepada
engkau”.

Firman Allah:

“Bagi mereka berita gembira di dalam
kehidupan di dunia dan (dalam kehidupan) di
akhirat” (Yunus: 64).
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Sabda Nabi s.a.w.:

“Orang yang bermimpi melihat aku, berarti
ia benar-benar melihat aku, sebab syaitan tidak
- akan menjelma menjadi aku”,

Dan menjadi orang-orang yang mengikutiku dengan cahaya
syari’at, tarigat, ma’rifat dan hakikat serta pandangan hati
(basyirah)”. Allah berfirman:

“Aku dan orang-orang yang mengikutiKu
mengajak (kamu) kepada Allah dengan basyirah”
(Yusuf: 108).
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Maka tidaklah terdaya Syaitan menjelma dengan kesemua
cahaya-cahaya seperti ini, sebagaimana yang dikatakan oleh
penyusun Kitab Al-Muzhir: “Syaitan tidak akan menjelma pada
cahaya bukan hanya pada Nabi s.a.w. sahaja, tetapi juga pada setiap
saluran hikmat, kasih sayang dan hidayah, seperti para Nabi; para
wali, Malaikat, Ka’bah, matahari, bulan, awan putih dan
sebagainya, sebab syaitan adalah penyaluran sifat Al-Qahru; ia tidak
akan menjelma kecuali pada bentuk nama-nama yang menyesatkan.
Orang yang berada pada penjelmaan nama-nama Al-Hadi tidak
akan dapat menjelma dalam penjelmaan Al-Mudhil, kerana sesuatu
yang berlawanan tidak akan muncul pada lawannya, seperti api
dengan air. Api tidak akan beralih rupa menjadi air. Begitu pula
sebaliknya, air tidak akan beralih rupa menjadi api, sebab antara air
dan api terdapat perbedaan zat yang saling bertolak belakang. Dan
Allah membedakan antara Hak dan Batil, antara benar dan salah,
sebagaimana firman Allah dalam surah Ar-Ra’ad ayat 17:

“Demikianlah Allah membuat perumpamaan
( bagi ) yang benar dan yang batil”".
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Adapun penjelmaan syaitan dengan rupa ketuhanan dan
pengakuan ketuhanan, hal itu boleh terjadi kerana sifat Allah adalah
Jalal dan Jamal (Agung dan Indah).
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Syaitan boleh menjelma dengan sifat Jalal, kerana sifat Jalal
adalah penjelmaan dari nama Al-Qahru. Dan lahirnya penjelmaan
ketuhanan dan pengakuan ketuhanan adalah bersumber dari nama
Al-Mudhillu  saja. Syaitan menjelma dengan rupa ketuhanan
bersumber dari Al-Mudhil saja. la tidak akan mampu menjelma

dengan penjelmaan nama yang terpadu, kerana nama yang terpadu
bersumber dari petunjuk.
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Dalam hal ini para ahli tharigat mempunyai pembicaraan yang
sangat luas. Firman Allah: “Dengan penglihatan hati (basiirah)
dan orang-orang yang mengikutiku  (setelahku)’, menunjukkan
kepada Mursyid Pewaris Sempuma, iaitu Al-Irsyad. Kalimat
“setelahku” dari ayat di atas adalah orang-orang yang mempunyai
pandangn batin, seperti pandangan batinku dari satu arah, iaitu
orang-orang yang mendapat wilayah-kamilah, iaitu para wali.
Sebagaimana yang ditunjukkan dalam Firman Allah: “Waliyyam
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(pemimpin yang dapat memberi petunjuk) (Al-

Ketahuilah,mimpi itu ada dua macam:

1. Mimpi Afaqi
2. Mimpi Anfusi

Masing-masing terbagai dua, anfusi dari akhlak yang terpuji
atau akhlak yang tercela, seperti melihat bidadari, istana-istana,
pemuda-pemuda pelayan syurga. Lapangan cahaya yang putih,
seperti matahari, bulan, bintang dan sebagainya. Ini semua berkaitan
dengan sifat hati.
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Adapun yang berkaitan dengan nafsu muthma’innah, seperti
bermimpi melihat haiwan yang halal dagingnya atau burung-burung;

kerana kehidupan nafsu muthma’innah di syurga bersumber dari
jenis-jenis tadi, seperti kambing dan burung-burung.
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Adapun sapi maka ianya datang dari syurga kepada Nabi
Adam a.s. untuk bertani di dunia. Unta datang dari syurga untuk
menjaga Ka’bah yang zahir dan yang batin. Kuda sebagai alat untuk
perang kecil dan perang besar. Semua itu adalah untuk akhirat.
Nabi s.a.w. bersabda: “Kambing itu diciptakan dari madu syurga,
sedangkan sapi diciptakan dari za’faron syurga. Unta dari cahaya
syurga. Kuda dari angin syurga. Baghal diciptakan dari sifat
mutma’innah yang terendah. Bila seseorang bermimpi melihat
baghal, maka ia bererti malas dalam beribadah dan nafsunya berat.
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Untuk keberhasilan upaya-upaya ini harus dilakukan dengan
taubat dan amal saleh, maka ia akan mendapatkan imbalan yang
baik

80 51 Bl 9 e 50
A B i

164 Sirrul Asrar



)‘Ju‘ﬂ’u ‘1o

Keledai diciptakan dari batu-batu syurga. Ia diciptakan untuk
keperluan Nabi Adam a.s dan keturunannya di dunia dalam rangka
mencapai darajat akhirat.

W ae o 375 QD £ 550 e (s
LB Jal ) e dtihfo_,;a.hm&‘..‘ﬁ‘dﬁ-i&'u‘! i;!jjl
P 8o o &y ) Gl 08 ¢ (08035 55
Gt G B Ry i e o e S0 i 06 (5
By gl Jib Gyed sl hy £ g 8T o Rl Bl o
B by 4 Uy st

Adapun yang berbicara dengan ruh yang merupakan khitab
manusia yang sangat elok itu adalah menjelma dari cahaya
ketuhanan; kerana ahli syurga seluruhnya dalam rupa yang sangat
indah sabda Nabi s.a w:

“Ahli syurga adalah elok. Mereka bercelak”
(memakai sifat mata).

Sabda Nabi s.a.w.:

“Aku melihat Tuhanku dalam rupa pemuda
yang sangat elok”.

Sebagai ulama megatakan yang dimaksud dengan Hadits ini
adalah Tajalli, iaitu Tuhan bertajjali dengan sifat ketuhanan pada
cerminnya adalah badan dan menjadi perantaraan antara dia dengan
tuhannya.
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Imam Ali r.a. berkata: “Kalau tidak ada bimbingan Tuhanku,
aku tidak akan mengenal Tuhanku. Bimbingan batin ini ada kerana
adanya pembimbingan zahir, iaitu ahli talqin, seperti para Nabi, para
wali, dan sebagian para penerang hati dan jasad. Bila telah
dibimbing dengan ruh-ruh ini, maka tidak akan terbimbing lagi oleh
ruh yang lain firman Allah:

“Allah mendatangkan ruh atas perintahnya
kepada siapa sahaja yang ia kehendaki dari
hamba-hanbanya” (Al- Mukmin :15).
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Mencari Mursyid itu wajib untuk mencapai ruh yang
menimbulkan hidupnya hati dan mengenal Tuhan. Fahamilah!
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Imam Ghazali berkata:

“Sebenarnya boleh terjadi seseorang bermimpi
melihat Tuhan diwaktu tidur dalam rupa yang sangat
indah dan ukhrawri”.

Ini berdasarkan ta’wil tersebut tadi. Kata Imam Ghazali pula:
“Pembimbing ruh ini adalah sebuah perumpamaan
yang diciptakan oleh Allah sw.t. sebanding dengan
kesiapan orang yang melihat itu sendiri. Yang terlibat
mimpi itu bukan hakikat zat Allah, kerana zat Allah bersih
dengan segala rupa.”
Bl By a5yt O iy ) Vb B i (31 405 1S
S Aas ).u P
Begitu pula melihat Nabi s.a.w., tolak ukurnya adalah sama
dengan melihat Tuhan. Nabi boleh saja dilihat dalam mimpi dengan
rupa yang berbeda-beda sesuai dengan kadar kemampuan yang
bermimpi itu sendiri.
B g by dale 3 oS0 Oy V) Bulodldigs) s Yy
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Hanya orang-orang yang mendapat sebutan “Pewaris
sempurna” lah yang akan dapat melihat hakikat Nabi Muhammad,

iaitu pewaris ilmunya, amalnya, perlakuannya, penglihatan hatinya
serta solat lahir dan batinnya.
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Dalam Syarah Muslim dijelaskan: “Melihat Allah dengan rupa
manusia dan cahaya itu merupakan ta’wil dan giyas pada
penjelmaan sifat-sifat seperti : Halnya Allah menjelmakan api dari
pohon anggur kepada Nabi Musa a.s. dan dari sifat Kalamnya.
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Allah berfirman: “Apa yang ada pada tanganmu, ya Musa!”.
Api tersebut adalah cahaya;, disebut api kerana Nabi Musa a.s.
menduga bahawa itu adalah api, sebab pada saat itu beliau sedang
mencari-cari api. Manusia tidak mengetahui lagi martabat yang
paling rendah daripada kayu. Maka tidak hairan kalau terjadi tajalli
dengan sifat-sifat Allah pada hakikat kemanusiaan, setelah
membersih hati. Dari sifat-sifat kehaiwanan berpindah kepada sifat-
sifat kemanusiaan, seperti halnya penjelmaan yang terjadi pada para
wali .
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Abu Yazid Al-Bustami r.a. berkata ketika beliau melihat
sebuah tajalli: “Maha suci aku. Betapa agungnya aku”. Sayyid Al-
Junaid r.a. berkata: “Di dalam jubahku tidak ada selain Allah”. Dan
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masih banyak lagi contoh-contoh lainnya. Dalam maqam ini
terdapat rahsia-rahsia yang luar biasa bagi ahli tasauf yang sangat
panjang lebar penjelasannya.
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Dalam bimbingan ruhani selalu ada keserasian. Orang yang di
tingkat dasar tidak mempunyai keserasian antara dia dengan Allah
dan antara dia dengan Nabinya; maka ia harus berada dibawah
bimbingan orang yang telah mendapat bimbingan Allah. Orang di
tingkat dasar hanya mempunyai keserasian dengan seorang wali,
kerana keserasian pada segi sama-sama manusia. Seperti halnya
Nabi Muhammad s.a.w. di saat hidupnya. Di saat Nabi hidup dunia
ia tidak memerlukan bimbingan orang lain, tapi setelah beliau

berpindah ke alam akhirat, maka putuslah sifat keterkaitan dan
beliau berada pada maqam Tajarrud Murni.
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Begitu pula para aulia yang sudah terkait di akhirat, mereka
tidak akan memberikan keirsyadan pada tujuannya (fidak langsung
membimbing manusia lagi). Fahamilah: kalau engkau seorang ahli
pemahaman. Kalau kamu tidak mahu memahami, carilah
kepahamannya dengan riyadhah, untuk mencari cahaya yang akan
meliputi nafsu kegelapan, kerana pemahaman seperti ini hanya
dapat dihasilkan dengan cahaya, bukan dengan lawan cahaya;
kerana cahaya akan datang dari tempat yang terhias dan memancar.
Oleh kerana itu orang yang di tingkat dasar tidak akan memiliki
keserasian.
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Adapun orang yang telah mencapai darajat kewalian di waktu
hidup, maka ia memiliki keserasian dari dua sudut:

Pertama : Ta’ligiyah (keterkaitan)

Kedua : Tajridiyah (menyendiri dari sisi pewaris sempurna).

Maka ia mendapatkan wilayah di waktu hidup dengan wilayah
ubudiyah nabawiyyah dari Nabi Muhammad s.a.w. dan ia menyebar
luaskannya di kalangan manusia. Fahamilah! Di belakang semua ini
ada rahasia yang dalam yang dapat ditemukan oleh ahlinya. Firman
Allah:

“Keagungan itu hanyalah bagi Allah,
RasulNya dan bagi orang-orang mukmin” (Al-
Munafiqun: 8).
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Adapun bimbingan arwah adalah Ruh Jismani dibimbingan

pada jasad. Ruh Rowani dibimbing di dalam hati. Ruh Sultani

dibimbing di dalam mata hati. Ruh Al-Qudsi dibimbing di dalam

rasa, yang merupakan perantaraan antara manusia dengan Allah,;

dan sebagai penterjemah dari Allah kepada makhluk, kerana Ruh Al
Qudsi adalah keluarga Allah dan Mahram-Nya.

B o (2 (2 I el BB 1 1 G Gy
Ay Iy LYy eI ¢ L a5 65 dagllly Bl
At Jiey gy By Ry I e iy 1y IS
=B el Sl 0l U o B B 5T )
T g e Uy (g S L

Adapun mimpi yang muncul dari akhlak tercela bersumber
dari nafsu Amarah, Lawwamah, dan Mulhimah. Semua ini akan
terlihatdalamnﬁmpiberbentukbinatangbuas, seperti: harimau,
singa, serigala, beruang, anjing, babi dan sebagainya, seperti kelinci,
musang, kucing, alap-alap, dan binatang-binatang yang menyakiti
seperti ular, kalajengking, tawon dan sebagainya. Sifat-sifat tercela
ini merupakan sifat-sifat yang dijaga dan dijauhkan dari perjalanan
ruh.
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Harimau melambangkan sifat ujub, iaitu sombong kepada
Allah merasa diri besar diri besar di hadapan Allah. Firman Allah:
“Sesunguhnya orang-orang yang mendusta-
kan ayat-ayat kami dan menyombongkan diri
terhadap-Nya, sekali-kali bagi mereka tidak akan
dibukakan pintu-pintu langit dan tidak pula mereka
masuk syurga hingga unta masuk ke lobang jarum”
(Al-A'raaf: 40).
Begitu pula balasan bagi orang yang berbuat sombong kepada

manusia.
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Singa melambangkan sifat sombong dan mengagung-
agungkan diri pada manuasia lain. ,
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Beruang melambangkan sifat pemarah dan selalu ingin
mengalahkan orang yang dibawahnya.
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Serigala melambangkan sifat suka memakan barang yang
haram dan syubhat tanpa mampu membedakannya.
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Anjing melambangkan sifat hubbud dunia (cinta dunia),
memaksa dan marah kerana urusan duniawi.
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Babi melambangkan sifat dendam, dengki, tama’ dan
mengikuti keinginan syahwat.
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Arnab melambangkan sifat suka berhelah dan tipu daya dalam
pengamalan urusan duniawi.
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Musang seperti halnya arnab, tetapi musang biasanya lebih
banyak lupanya. Alap-alap melambangkan sifat kecurigaan yang
didasari oleh kebodohan dan mencintai kedudukan dan keagungan.
Kucing melambangkan sifat kikir dan munafiq. Ular melambangkan
sifat menyakiti orang lain dengan lisan seperti marah dan menjelek-
jelekkan orang lain dan bohong. Juga terlihat di dalam mimpinya
haiwan-haiwan buas yang ma’nawi secara hakiki, itu semua dapat
diketahui oleh ahlinya dengan pandangan hati.

Kalajengking melambangkan sifat suka mengedipkan mata
sebagai isyarat, menakut-nakuti dan mengadu-ngadu. Tawon
melambangkan sifat suka menyakiti orang lain dengan lisan secara
samar (sindiran); bahkan terkadang ular pun menunjukkan
permusuhan dengan manusia.
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Bila seorang salik bermimpi memerangi binatang-binatang
‘tadi dan ia tidak mampu mengalahkan, bererti ia harus meningkat-
kan perjuangannya dalam ibadah dan zikir, sehingga ia mampu
mengalahkan sifat-sifat kebinatang tadi dan melumpuhkanya,
bahkan menghancurkannya; atau mengantikannya dengan sifat-sifat
manusiawi. Jika ia mampu menghancurkannya secara total, bererti
ia sudah meningalkan keburukan-keburukan secara total. Firman
Allah tentang hak seorang ahli taubat:

“Allah  menghapuskan kesalahan-kesalahan
mereka dan memperbaiki keadaan mere
(Muhammad.: 2)
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Dan bilamana seorang salik bermimpi melihat binatang-
binatang tadi berubah wujud menjadi manusia ini menunjukkan
bahwa keburukannya telah diganti dengan kebaikan. Sesuai dengan
firman Allah tentang hak-hak orang yang taubat:

“Dan orang-orang yang taubat, beriman dan
beramal saleh, maka mereka itu kejahatan mereka
diganti Allah dengan kebajikan” (Al-Furqan: 70).

Yang berarti dia sudah lepas dari sifat-sifat yang
menyakitkan. Dan bilamana seseorang sudah mencapai magam ini,
maka ia tidak boleh lengah, sebab terkadang kekuatan nafsu akan
muncul  kembali; bahkan terkadang menghancurkan nafsu
muthma’innah. Oleh kerana itu Allah memerintahkan agar seorang
hamba menjauhi hal-hal yang dilarang dalam semua kerusakan,
selama manusia hidup di dunia. Terkadang nafsu Amarah terlihat di
dalam mimpi dengan rupa orang-orang kafir. Nafsu Lawwamah
dengan rupa seorang Yahudi. Nafsu Mutma’innah dengan rupa
seorang Nasrani atau seorang ahli bid’ah.
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# Fasal 23 @
{ Ahli Tasauf}

Ahli Tasauf ada 12 golongan. Golongan pertama Sunniyyun.
Mereka adalah orang yang kata dan perbuatan sesuai dengan syariat
dan tariqat secara menyeluruh. Mereka adalah Ahli sunnah Wal
Jama’ah. Sebahgian masuk syurga tanpa hisab dan tanpa siksa sama
sekali. Sebahgian lagi masuk syurga dengan hisab yang ringan dan
mendapat sedikit siksa; masuk neraka Jahanam, dikeluarkan, lalu
orang kafir, orang kafir dan orang munafik.Yang sebelas lagi
mereka adalah termasuk ahli bid’ah, iaitu:
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1. 4. 7. 10.
Halawiyah Tsamaraniyyah Ibahiyyah Wafigiyah
2. 5. 8. 11.
Haliyyah Hubbiyyah Mutakasilah  Ilhamiyyah.
3. 6. 9.
Aulia-iyah Huriyyah Mutajahilah
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Golongan Halawiyyah berpandang bahawa melihat tubuh
wanita cantik dan laki-laki yang tampan itu halal. Mereka
berpendapat bahwa menari, memeluk dan mencium adalah mubah
(dibolehkan) oleh agama. Golongan ini jelas kufur.
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Golongan Haliyyah adalah mereka yang beranggapan bahwa
menari dan bertepuk tangan adalah halal. Syeikhnya disebut
‘Haalah’, artinya orang yang sudah tidak diatur oleh syarak; Dan
ini adalah satu bid’ah yang tidak ada dalam sunnah Rasulullah
s.aw.
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Adapun golongan  Aulia-iyyah adalah mereka vyang
beranggapan bahawa, seorang hamba jika sudah sampai
keperingkat kewalian maka jatuhlah darinya tuntutan-tuntutan
syarak dan mercka beranggapan bahawa Wali lebith unggul dan
Nabi kerana ilmu Nabi melalui perantaraan Malaikat Jibril,
sedangkan ilmu Wali tanpa perantaraan. Ini pun takwil yang salah.
Mereka rosak kerana beri’tigad seperti itu dan termasuk kepada
kekufuran.
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Adapun golongan ‘Samraniyyah’ adalah mereka yang
beranggapan bahawa kebersamaan itu sifatnya qadim, sehingga
mereka menggugurkan tuntutan ‘amar’ (suruhan) dan ‘nahi’
(larangan), serta menghalalkan tabuhan-tabuhan juga mereka

menganggap halal diantara mereka di kalangan orang wanita.
Mereka pun termasuk kufur. Darahnya halal (boleh dibunuh).
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Golongan Hubbiyah adalah mereka yang beranggapan

bahawa seorang hamba telah mencapai derajat mahabbah, maka dia
lepas dari aturan syariat dan tidak mahu menutup aurat.
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Golongan Huriyyah sama dengan Haliyyah, tetapi mereka ada
lebihnya, iaitu mengaku bahawa orang di kelas mereka suka

bersetubuh dengan bidadari; dan bila mereka sedar, mereka mandi.
Ini pun golongan yang bohong dan rosak.
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Golongan Ibahiyyah adalah golongan yang meninggalkan

amar ma'ruf nahi munkar, menghalalkan yang haram dan

membolehkan bergaul dengan wanita.
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Golongan Mutakasilah adalah mereka yang malas tidak mahu
berusaha, pekerjaannya meminta-minta dan mengaku bahawa
mereka sudah meninggalkan dunia (pada lahirnya), padahal mereka
mengejar-ngejar dunia pada batinnya. Mereka pun termasuk
golongan yang hancur.
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Golongan Mutajahilah adalah mereka yang sengaja memakai
pakaian orang-orang fasiq. Allah befirman:

“Dan janganlah kamu cenderung kepada
orang-orang yang zalim yang menyebabkan kamu
disentuh api neraka” (Al-Hud: 113).

Sabda-Nabi s.a.w.:

“Orang yang meniru-niru suatu kaum, maka
ia termasuk ke dalam kaum tersebut”.
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Golongan Wafigiyyah adalah mereka yang beranggapan
bahawa tidak ada yang tahu kepada Allah, kecuali Allah, sehingga

mereka meninggalkan upaya mencari ma’rifat. Mereka pun hancur
kerana bodoh.

Ay oty o Oy a5 o6 aigiy G,y
Ll Ry 2y ,I'..H 0T BTy Sl ST O 4y 518

'J—Q*J -"JJ" S p-”'*}‘ o YT ey TN 187
o) g B

Golongan Ilhamiyyah adalah mereka yang meninggalkan ilmu,
bahkan melarang belajar. Mereka mengikuti para hukama; dan
mengatakan bahawa Al-Quran adalah penghalang, sedangkan syair-
syair adalah Qurannya ahli tariqah, sehingga mereka meninggalkan
Al-Quran dan mempelajari syair, mengajarkan syair-syair kepada
anak-anak mereka dan meninggalkan aurad. Mereka pun termasuk
golongan yang hancur. Dalam batinnya terdapat kebatilan.
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Ahlus Sunnah Wal Jamaah berkata: “Sahabat r.a. adalah ahli
Jazbah (ahli tarikan batin) kerana kekuatannya menemani Nabi.
Tarikan batin tersebut menyebar kepada syeikh-syeikh tariqat dan
bercabang lagi pada silsilah yang banyak sehingga semakin
melemah dan terputus pada kebanyakan umat, yang tinggal adalah
orang-orang yang meniru-niru sebagai syeikh tanpa makna
kedalaman: dan tersebarlah kepada ahli-ahli bid’ah, sehingga
menjadi beberapa cabang, diantaranya adalah Qalandariyyah,
Haidariyah, Ad-ham, dan masih banyak lagi yang lainnya. Adapun
ahli Fiqih (ahli ilmu) dan Irsyad (tarigat yang benar) pada zaman
ini sangat sedikit”.
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Bagaimana cara membedakannya. Cara membedakannya ada
dua macam:

1. Lahiriyahnya
2. Batinnya

Lahirnya memegang teguh pada aturan syari’at dalam
perintah mahupun larangan. Batinnya mengikuti jalur suluk dengan
pandangan hati yang jelas bahawa diikuti adalah Nabi s.a.w. dan
Nabi merupakan perantara antara dia dengan Allah. Dan antara dia
dengan Nabi adalah ruh ruhani Nabi Muhammad s.aw. yang
mempunyai jasmani pada tempatnya dan ruhani pada tempatnya,
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sebab syaitan tidak akan menjelma menjadi Nabi dan itu merupakan
isyarat pada orang-orang salikin agar perjalanan mereka tidak
dalam keadaan buta. Pada fasal ini terdapat tanda-tanda yang
sangat halus untuk membedakan mana golongan yang benar dan
salah, yang tidak dapat ditemukan kecuali ahlinya.
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# Fasal 24 &

{ Penutup }

Seseorang yang belajar suluk harus mampu menggunakan
daya fikir (fatin) dan menggunakan pandangan batin (basyir).
Sya’ir: :

“Sesungguhnya Allah mempunyai hamba-hamba
yang menggunakan daya fikir mereka, menjauhkan diri
tertipu dunia dan menakuti cubaan-cubaan. Mereka
menjadikan dunia sebagai jambatan dan menjadikan amal
saleh sebagai bahtera; melihat kepada hujung segala
perkara dan selalu memikirkan akibatnya. Mereka tidak
tertipu dengan manisnya tingkah lahiriyah”.
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Ahli Tasauf berkata: “Orang-orang yang sedang belajar suluk
terkadang lupa terhadap yang merubahnya”.
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Firman Allah;

“Tiada yang mereka aman dari makar / azab
Allah, kecuali orang-orang yang merugi”. (Al-
A'raaf: 99).
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Di dalam Hadis Qudsi Allah berfirman kepada Nabi
Muhammad s.a.w.:

“Wahai Muhammad, sampaikanlah khabar
gembira kepada orang yang berdosa kerana Aku
mengampuninya. Aku Maha Pengampun dan
berikanlah peringatan kepada orang-orang yang
benar bahawa Aku sangat waspada”.

Sesungguhnya keramat para wali adalah benar; segala tingkah
laku para wali adalah benar, tapi mereka tidak akan lepas dari
makar Allah dan istidraj. Lain halnya dengan mukjizat para nabi
kerana mukjizat Nabi aman dari semua itu selamanya, sehingga
dikatakan: “Takut su’'ul khatimah adalah penyebab selamat dari
su’'ul khatimah”. Sayid Hassan Al-Basri berkata:
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“Aulia Allah Ta'ala diangkat pada derajat syurga

Illiyyin kerana rasa takutnya. Rasa takutnya lebih tinggi

dari harapannya, agar tidak terjatuh oleh sifat basyariyah

dan tidak terputus perjalannya akibat tidak mewas-

padainya”.
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Sebahagian para ulama berkata:

“Kalau manusia dalam keadaan sihat, maka rasa
takutnya harus lebih besar daripada pengharapnya; dan
bilamana sakit, harapannya harus lebih besar dari rasa
takutnya”.

Sabda Nabi s.a.w.:

“Jika ditimbang rasa takut dan pengharapan
seorang mukmin akan seimbang, tetapi bila sedang
dicabut rahmat, maka pengharapannya ada diatas
limpahan Allah”.

Dan berfikir atas Firman Allah:

“RahmatKu meliputi  segala sesuatu” (Al-
A’raaf: 156).
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Firman Allah:

“Rahmat-Ku  mendahului  kebencian-Ku,
sesungguhnya Allah Maha Pengasih.
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Wajib bagi seorang salik berpindah dari sifat Al-Qahru
(memaksa) kepada kasih sayang Allah. Dan berpindah dari
berperasaan dari Allah menuju kepada Allah dengan selalu merasa
rendah, hina, memohon keampunan dan mengakui segala dosa-
dosanya. Orang seperti ini akan mencapai limpahan fadhilah Allah,
kasih sayang dan rahmatnya terhadap segala dosanya Pengasih dan
yang memuliakan. Allah maha Raja yang Awal yang Merajai yang
Agung. Rahmat dan salam semoga dilimpahkan kepada Nabi
Muhammad s.aw. dan seluruh keluarganya serta. sahabatnya.
Segala puji bagi Allah yang Mengurus seluruh alam. Amiin.
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